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徽成盆地麦茬夏大豆优质丰产栽培技术
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摘要：夏大豆是小麦、油菜收获后复播的大豆类型，其种植面积约占甘肃省大豆总种植面积的 40%，在当地大豆生产中占

据重要地位。徽成盆地作为甘肃省主要的夏大豆种植区，当前面临品种混杂、生产技术不规范等问题，制约了大豆产业的进一

步发展。结合徽成盆地自然环境特点与麦茬夏大豆生产实际，从品种选择、播种技术、田间管理、病虫害防治等方面，系统总结

形成麦茬夏大豆优质丰产栽培技术体系，以期为提高当地大豆生产效率、促进农民增收提供参考。
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徽成盆地位于甘肃省东南部陇南市，属暖

温带半湿润气候，四季分明，冷暖适度，境内海拔

900~1300m 的川坝河谷区和浅山丘陵区为两年三

熟种植区，是甘肃省传统重要农业区。该区域地处

我国黄淮海夏大豆产区的南缘，雨热同季、光热资源

充沛，具有发展夏大豆生产的天然优势，且大豆在当

地栽培历史悠久，是区域内重要的粮食经济作物 [1]。

近年来，随着农业供给侧结构性改革的深入及“两

扩两提”目标的推进，徽成盆地大豆种植面积稳步

扩大，但受管理措施缺位、栽培技术规范化水平低、

机械化程不足及气象灾害频发等因素制约，当地大

豆生产水平长期仍徘徊不前，严重阻碍产业进一步

发展。因此，系统探索并构建麦茬夏大豆优质高产

栽培技术体系，对提升区域大豆综合生产能力、提高

种植效益、推动农业增效与农民增收，乃至夯实国家

粮食安全根基，均具有重要的现实意义与实践价值。

1　品种选择
品种是决定大豆生产潜力的核心因素 [2]，不同

品种在不同生态区产量及适应性差异显著 [3]，选择

适配当地生态条件的优良品种是实现高产优质的基

础。徽成盆地麦茬夏大豆生长季较短，且生育期易

遭遇夏季高温干旱，中后期受到“华南秋雨”的影响

常发生雨涝，病虫害发生较重，因此品种选择需兼顾

高产性、抗逆性和广适性。

结合区域气候特点及麦茬夏播制度，应优先选

择结荚密集、抗倒伏、耐荫蔽的品种；为充分利用有

限生长季，宜选择生育期 90~120d 的早熟或中早熟

品种，如中黄 35、豫豆 8 号、中黄 24、中黄 57、中黄

55、冀豆 4 号、豫豆 22、中黄 13 等。针对规模化生

产的机械化收获需求，需选择底荚高度≥15cm、株

型紧凑、成熟一致、抗裂荚的品种，如中黄 301、冀豆

17；同时，优先选择对根腐病、霜霉病等本地常见病

害抗性较强的品种，降低病害防控压力。

2　种子处理
2.1　选种、晒种　优质种子是保障苗全、苗壮的前

提。播种前需对种子进行精选，剔除霉变粒、破粒、

瘪粒及杂粒，确保种子纯度、净度均≥98%，发芽 
率≥90%。播前 2~3d 选择晴天晒种，可有效提升发

芽势和发芽率 [4-5]。

2.2　种子包衣　种子包衣是防治苗期病虫害、培育
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壮苗的有效措施。可选用杀菌剂和杀虫剂复配的种

衣剂，如 20% 吡虫啉·苯醚甲环唑·咯菌腈悬浮种衣

剂。拌种时严格按照药剂说明控制用量和水量，避

免种皮破损，拌种后阴干待播，严禁暴晒。

3　播种技术
播种质量直接影响出苗整齐度与后期生长态

势，需围绕“适期、精准”开展操作。

3.1　适期早播　徽成盆地麦茬夏大豆播种窗口

期，前茬小麦收获后需抢时早播，适宜播期为 6 月

10-25 日，力争在 6 月 20 日前完成播种。早播可延

长营养生长期，增加干物质积累，避免后期低温影响

籽粒成熟度。为保障适期播种，需提前做好前茬小

麦适时收获、农机具检修调试、种子预处理等准备 
工作。

3.2　播种方法　当前生产中仍有采用免耕撒播的

方式，虽作业效率高，但存在苗期杂草多、后期管理

费时费工等问题，因此推荐在小麦收获后进行整地，

深耕细耙，使土壤达到上虚下实的状态，同时每 hm2 

配合施入腐熟农家肥 30000~45000kg。播种方式

推荐采用条播，行距 40~50cm，株距 10~12cm，播种

深度 3~5cm，每 hm2 播种量控制在 60~75kg，同步

施入尿素 195~270kg、过磷酸钙 300~450kg、硫酸钾

75~150kg 作种肥。种肥采用侧施方法，施肥位置在

种子侧下方 8~10cm 处，播后轻镇压，确保种子与土

壤紧密接触。

4　田间管理
4.1　除草　徽成盆地夏大豆田间杂草以禾本科为

主，混生阔叶杂草。可采取“封闭处理为基础、茎叶

处理为补充”的防控策略。大豆播种后出苗前选用

72% 异丙甲草胺乳油或 50% 乙草胺乳油进行土壤

封闭处理。大豆幼苗 2~3 片复叶、杂草 3~5 片叶期

为除草最佳时期，禾本科杂草选用精喹禾灵乳油、氟

吡甲禾灵乳油等防治，阔叶杂草选用氟磺胺草醚、灭

草松等防治。严格控制用药量，避免药害发生。

4.2　间苗定苗　合理的群体结构是高产的基础，出

苗后需及时进行间苗、定苗。大豆植株 3 叶 1 心期、

株高约 5~8cm 时，选择晴天下午进行间苗，拔除病

苗、弱苗，间苗后及时培土稳固幼苗。对缺苗断垄的

位置进行移栽补苗，补苗后随时观察成活状况，对未

成活苗及时补栽。当大豆株高 15~20cm 时，结合中

耕除草定苗，每 hm2 留苗量控制在 15 万 ~18 万株。

4.3　合理施肥　大豆需肥量大，但自身根瘤具有

固氮能力，施肥遵循“减少氮肥、增施磷肥、补充钾

肥、配合微肥”的原则，结合土壤肥力与产量目标进

行平衡施肥。基肥　施足基肥是培育壮苗的基础。

整地前每 hm2 施优质腐熟农家肥 22500~30000kg，
配施三元复合肥 450~600kg；前茬小麦秸秆还田

量较大的地块，为促进秸秆分解，需额外增施尿素

45~75kg。徽成盆地土壤以黏土为主，普遍缺磷，重

点补充磷肥。一般每 hm2 施过磷酸钙 600~750kg
或磷酸二铵 225~300kg 作基肥。酸性土壤可选用钙

镁磷肥，兼顾补磷与调节土壤酸度。追肥　夏大豆

追肥应抓住关键时期，分期施用。初花期是大豆需

肥临界期，此时根瘤固氮能力较弱，追施氮肥可促进

花荚发育，每 hm2 追施尿素 105~150kg，土壤贫瘠地

块可增至 150~225kg。追后中耕覆土，提高肥料利

用效率。花荚期至鼓粒期是大豆需肥高峰期，叶面

喷施微肥与钾肥防止早衰，选用 0.05%~0.1% 钼酸

铵溶液 +0.3%~0.5% 磷酸二氢钾溶液 +0.5%~1.0%

尿素溶液，每 7~10d 喷施 1 次，连续喷施 2~3 次。

4.4　适时化控防旺长　根据大豆田间生长实际状

况，对于生长过旺的田块，可在分枝期至开花初期使

用生长调节剂控制，防止因旺长发生倒伏而影响产

量和品质。分枝期使用 5% 烯效唑可湿性粉剂，初

花期用 15% 多效唑可湿性粉剂或 50% 矮壮素水剂

进行叶面喷雾。化学控旺要严格按照药剂说明书控

制浓度，不同药剂不可混用，以防发生药害，错过适

宜喷药时期严禁喷施，避免抑制花荚发育。

4.5　水分管理　水分是影响夏大豆产量最敏感的

因子，徽成盆地降水时空分布不均，需做到旱能浇、

涝能排。苗期需水较少，适度干旱有利于根系下扎；

花期至鼓粒期是需水临界期，需水量占全生育期的

60% 左右，缺水会导致落花落荚，粒重下降。徽成

盆地 8-9 月降水集中，易形成田间渍涝，诱发根腐

病，应注意及时排水，防止涝害。

5　病虫害防治
夏大豆生长期间高温高湿，病虫害发生频繁且

种类多、危害重，遵循“预防为主、综合防治”原则，

融合农业、物理、生物与化学防控措施。

5.1　主要病害防治　根腐病是徽成盆地夏大豆苗

期主要病害，播前可用 50% 多菌灵可湿性粉剂或

50% 福美双可湿性粉剂按种子重量的 0.4%~0.5%
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拌种，发病初期用百菌清喷淋茎基部。霜霉病多发

生在封行后，可选用多抗霉素、代森锰锌等药剂防

治。锈病于发病初期喷施 15% 三唑酮 500~700 倍

液或 75% 百菌清可湿性粉剂 1000 倍液进行防治。

5.2　主要虫害防治　大豆食心虫是危害最重的蛀

荚害虫，防治关键时期是 7 月下旬至 8 月中旬的成

虫盛发期与卵孵化期，选用 10% 氯虫苯甲酰胺或

10% 四氯虫酰胺喷雾防治。斜纹夜蛾和甜菜夜蛾等

夜蛾科害虫，在低龄幼虫期选用 5% 甲维盐或 10%

虫螨腈防治，蚜虫和红蜘蛛等刺吸式害虫，可选用吡

蚜酮、阿维菌素、哒螨灵等药剂防治。

6　适时收获
收获时期直接影响大豆产量与品质，需把握

“完熟期收获”原则，收获过早，青秕粒多，百粒重

低；收获过晚，易炸荚落粒。当豆荚呈黄褐色、籽粒

变硬且与荚壁分离、叶片基本脱落、茎秆呈棕黄色，

轻轻摇动植株可闻及籽粒碰撞声，即为大豆进入

完全成熟期。人工收获选择早晨露水未干时进行，

减少炸荚损失，机械收获宜在 10：00 后避开露水 
进行。

7　小结
徽成盆地麦茬夏大豆优质丰产栽培需依托“品

种适配—精准播种—科学管理—综合防控—适时收

获”的技术体系，选择抗逆性强、适配机械化的品种

是前提，精细化播种与合理施肥是核心，水分调控与

病虫害综合防控是保障，适时收获是丰产丰收的最

后关口。通过各技术环节的协同应用，可充分发挥

品种潜力，实现夏大豆高产稳产，推动区域大豆产业

向高产、优质、高效、生态的方向发展。
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硫酸钾 75~90kg 作促花肥，促进穗大粒多。返青分

蘖期保持 2~3cm 浅水层，两次灌水间适当落干，促

进分蘖发生。当总茎蘖数达预期有效穗的 80% 时，

排水晒田控制无效分蘖，增强根系活力。孕穗期至

抽穗期保持 5~8cm 水层，遇低温时灌深水护苞。灌

浆期干湿交替，收获前 7d 断水晾田。

3.4　病虫草害绿色防控　综合采用农业、物理、生

物防控措施，必要时采用低风险化学农药防控。农

业防控可通过合理密植、科学晒田，降低田间湿度，

收获后清理田间病残体，减少病虫源基数等措施降

低病害、虫害发生概率。物理防治采用杀虫灯诱杀

稻飞虱、稻纵卷叶螟等害虫。生物防治采用性诱剂、

苦参碱和释放赤眼蜂等方法防治病虫害。化学农药

防控，秧田期用甲霜·噁霉灵防治立枯病，大田期用

稻瘟灵、三环唑等防治稻瘟病，白叶枯病用叶枯唑可

湿性粉剂防治，稻曲病可用苯甲·丙环唑预防，化学

农药使用应严格按照说明书使用，关键注意用法、用

量。杂草防治重点做好秧田期和大田期的封闭除草，

根据田间杂草情况适当人工除草或苗后除草剂茎叶

处理。

3.5　适期收获　9 月下旬至 10 月上旬，当 90% 以

上稻穗籽粒黄熟、穗轴变黄时及时收获，收获后晾晒

至籽粒水分≤14.5% 时，储存于通风干燥处。
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