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河南省夏播花生种植技术创新与展望
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摘要：河南省夏播花生生产在气候变化和传统种植模式制约下面临诸多挑战。近年来，河南省通过推广“一选四改”绿色

高质高效种植模式，选用优质早熟抗病品种，改旋耕为深耕，改平播为起垄种植，优化施肥结构，精准防控病虫害等措施，显著

提升了夏播花生的抗逆性和产量潜力。科技特派员深入田间指导科学管理，推动了夏播花生的稳产高产。未来，河南省将继

续加强抗逆品种选育、智能农机农艺融合及绿色高效栽培技术的集成创新，以应对气候变化带来的不确定性，确保河南省夏播

花生产业的可持续发展。
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河南省作为我国重要的花生产区，夏播花生在

保障粮油安全和农民增收中占据着重要地位 [1-2]。

然而，近年来受气候变化影响，河南省夏播花生生产

面临诸多挑战，如极端天气（低温阴雨、高温干旱、

洪涝灾害）频发，导致生育期缩短、病虫害加重、荚

果发育不良等问题，直接影响产量和品质 [3-4]。此外，

传统种植模式存在施肥不合理（如氮肥过量、钙肥

不足）、连作障碍（土传病害加剧）[5]、机械化程度低

等问题，制约了花生产量的进一步提升 [6]。

近年来，河南省创新推广“一选四改”绿色高质

高效种植技术体系，通过集成多项关键技术实现夏

播花生提质增产。该模式重点推行优质早熟抗病

品种的示范应用，配套实施土壤深耕、起垄栽培、平

衡施肥（优化氮磷钾配比及补充中微量元素）以及

病虫害精准防控等关键技术，有效增强了花生的抗

逆性能，显著提升了单产水平。同时，科技特派员深

入田间指导科学管理，如合理控旺、叶面补肥、水肥

一体化等，进一步推动了夏播花生的稳产高产 [7-9]。

未来，仍需加强抗逆品种选育、智能农机农艺融合及

绿色高效栽培技术的集成创新，以应对气候变化带

来的不确定性，确保河南省夏播花生产业的可持续

发展。

1　河南省夏播花生生产概状 
河南省夏播花生种植区域主要集中在光热条

件优越、土壤适宜的豫南、豫东及豫中地区，包括

驻马店、南阳、周口和商丘等主要产区 [10]。2024 年

河南省花生总产量达到 638.22 万 t，其中夏播花生

产量约为 467.22 万 t，同比增加 2.25%。2025 年河

南省夏播花生的面积统计已基本完成，约达到 87
万 hm2，种植面积的稳定或增加为产量增长提供了

基础。

河南省的一些花生种植大县，如正阳县、新野

县等，通过推广麦茬直播花生（小麦—花生轮作）的

高产种植模式和选种优良品种，使夏播花生单产水
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平逐年提升，部分田块每 667m2 的产量水平达到了

450kg 以上，个别田块甚至突破了 500kg。

2　河南省夏播花生增产增效关键技术体系 
2.1　品种改良与选育　近年来，河南省在花生品

种改良与选育方面取得了显著进展，为花生产量和

品质的提升提供了重要支撑。河南省农业科学院

经济作物研究所选育的豫花 9327 等品种，表现出

了早熟、高产、抗病等优良性状，满足了河南省夏直

播花生的发展需求 [11-13]。此外，河南省还启动了

高油酸花生重大专项，推动高油酸花生育种体系升

级至“2.0 版本”，培育出多个“高油酸 +”优质高产

抗病花生新品种，如豫花 37 号、豫花 65 号等，并建

立了配套的绿色高效生产技术体系 [14-15]。河南省

农业科学院花生育种团队也取得了重要成果，成功

完成了首个花生栽培种远杂 9102 的完整基因组组 
装 [16]，该研究解析了花生基因组的组成特点和演化

过程，为相关基因功能研究和品种改良奠定了理论

基础，对发掘产量、品质及抗性相关基因资源具有重

要价值。

2.2　栽培技术创新　河南省通过推广“一保三肥”

技术，实现了花生的增产增效。“一保三肥”技术通

过土壤修复与种肥、条肥、喷肥相结合，优化施肥模

式，显著提升了花生产量和抗性。此外，通过集成测

土配方施肥、花生专用肥施用等绿色高效栽培技术，

并与传统种植方法有机结合，构建了一套完整的花

生高产综合栽培技术体系。该体系实现了养分精准

管理，显著提升了花生产量和品质。

2025 年在百泉现代农业研究院举办的花生高

效栽培学术交流会上，河南省农业科学院的专家们

提出了多种创新方法。臧秀旺研究员介绍了“三阶

调控法”，即因地制宜选择花生品种、精准调控提高

花生产量、适时收获减少损失，这一方法显著提升

了花生的单产。张翔研究员提出了“4R 精准施肥

原则”，即选择正确的肥料品种（Right source）、采
用正确的肥料用量（Right rate）、在正确的施肥时间

（Right time）施用在正确的位置（Right place）4 个

维度的协同优化，构建了花生全生育期高效施肥技

术体系。该原则系统性地提升了肥料利用效率，实

现了花生栽培过程中养分管理的精准调控。在病虫

害防控方面，河南省农业科学院植物保护研究所王

振宇研究员提出了“1122”和“1121”全程一体化绿

色防控技术，通过集成监测预警、生物调控、高效药

剂与精准施药技术，实现了病虫害的高效防控，同时

降低了农药用量。

通过“一保三肥”技术、“三阶调控法”、全生育

期精准调控技术以及病虫害绿色防控技术等创新手

段，显著提升了花生产量和品质，推动了花生产业的

高质量发展，为全国花生种植提供了宝贵经验。　

2.3　土壤改良与耕作方式　研究表明，合理施用

土壤调理剂可有效优化土壤理化性质，提高土壤质

量 [17-18]。施用秸秆灰分、生物炭及腐殖酸等土壤调

理剂可有效调节土壤酸碱度 [19]，并提升盐基离子含

量，降低土壤水分含量、硬度和容重，从而提高花生

的生长指标和产量。万书波团队在黄河三角洲盐碱

地区开展了创新性研究，通过实施微矿粉垫层改良

技术进行花生种植的长期定位试验 [20]。该研究采

用土壤结构改良方法，在盐碱地中添加特制微矿粉

材料，显著改善了土壤物理性质，有效提升了花生的

产量表现。这一技术为盐碱地资源化利用提供了新

的解决方案。低垄覆膜种植和泡田与排水技术能够

淋洗土壤中的盐分，使花生能够躲盐避碱，保护花生

根部，从而达到正常产量。

秸秆还田可有效改良土壤结构，增强土壤肥

力，并促进微生物活动，进而显著提升花生产量。相

关研究证实，秸秆还田能显著提升土壤有机质水平，

优化土壤团聚体结构，并有效增强土壤的水肥保持

性能 [21-22]。在河南省的实践中，秸秆还田结合适当

的施肥措施，能够显著提高花生产量，减少病害发

生。此外，有机肥作为改良土壤的重要措施，其施

用对提升土壤肥力及促进花生产量具有显著效果。

研究表明，有机肥富含有机质及多种矿质养分，不

仅能促进土壤有机碳的累积，还可优化土壤团聚体

结构，从而全面提升土壤肥力水平 [23]。秸秆还田与

有机肥施用的结合能够产生协同效应，进一步提升

土壤肥力和花生产量。长期定位试验表明，秸秆还

田与有机肥协同施用可显著提升土壤养分库容，增

强酶系活性，同时通过降低容重有效改良土壤物理 
性质 [24]。

2.4　机械化生产与收获技术　河南省在花生生产

全程机械化领域取得显著进展，已实现从播种到收

获的全环节机械化作业。目前规模化应用的现代化

农机装备主要包括起垄播种一体机、精量播种机、免
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耕覆膜联合作业机、植保无人机、高效施肥机和联合

收获机等 [25]。为优化机械生产效率，重点开展了以

下技术创新：一方面通过选育宜机化花生品种和优

化种植模式推动农机农艺协同发展；另一方面针对

传统麦套种植模式的局限性，创新推广夏直播种植

技术，并配套筛选适宜机械化作业的优良品种和标

准化种植模式。

通过研发高效的花生收获机械，降低了收获过

程中的落果率、破碎率和含杂率，新型花生捡拾联合

收获机在收获过程中表现出色，实现了花生收获质

量与效率的同步优化 [26-27]。同时，通过优化收获机

械设备，有效抑制了花生采收过程中的粉尘污染，显

著提升了花生秧作为饲料原料的利用率，并降低了

黄曲霉毒素的残留水平，实现了环境保护与资源高

效利用的双重目标 [28]。

3　 河南省夏播花生生产的气候挑战与适应

性栽培对策 
河南省地处暖温带和亚热带过渡区，夏季炎热

多雨，气温较高，尤其是在 6-9 月期间，全省平均气

温在 25~30℃之间。高温会加速土壤水分蒸发，不

利于种子萌发和幼苗生长。同时，河南省降水时空

分布不均，夏播花生生育期（6-9 月）的降水量可达

全年总量的 50% 以上。由于降水的时空分布不均，

即便花生是典型的耐旱作物，部分地区仍有可能出

现干旱状况。干旱不仅会直接影响花生的生长，还

容易引发虫害，进而导致花生产量及品质的下降。

此外，另一些地区则可能出现暴雨和洪涝灾害，洪涝

则可能导致农田积水，土壤氧气含量降低，形成厌

氧环境，抑制根系生长，还容易引发各类病害 [29-30]，

导致花生地下根部结荚数减少，部分地块甚至受淹

死亡。

为有效应对极端天气对夏播花生带来的不利

影响，种植户应依据气候预测情况，及时采取科学有

效的防治措施。首先应合理安排夏播花生的播种时

间，建议在 5 月中下旬至 6 月初完成播种任务，以避

开夏季高温少雨的不利气候条件。播种时应选择抗

旱、耐高温的优良品种，如豫花 37 号等，以提高花生

的抗逆性。在干旱区域，需预先完善灌溉系统以保

持土壤墒情，同时疏通排水沟渠，避免田间渍水引发

根系窒息。强降雨过后应及时排除积水，降低病害

风险。在易发生涝渍灾害区域（尤其是豫南地区），

推广花生起垄栽培技术，起垄种植不仅有利于灌溉

和排水防涝，增加土壤的透气性，改善花生的生长环

境，促进根系发育，加快花生的生育进程，增强花生

的抗旱耐涝能力，同时还便于田间管理和机械化操

作。播种后可采用地膜覆盖或秸秆覆盖等措施，以

增温保墒，抑制杂草生长。阴雨天气花生易引发病

虫害，应及时监测并采取措施防治叶斑病、果腐病等

病害。为有效防控花生生长过程中的病虫害问题，

可采取定期施用药剂的防治措施，通过科学配比杀

菌剂与杀虫剂进行交替喷洒，显著降低病原菌及害

虫对作物造成的危害。

气候灾害过后，可根据田间具体情况进行补苗

或移栽，同时配合土壤追肥和叶面喷施的方法补充

流失养分。针对受灾严重且花生死苗率达 70% 以

上的田块，建议结合市场供需情况，及时改种生育期

较短的作物，如胡萝卜、水萝卜、叶菜类蔬菜或甜玉

米等。这种应急种植措施既能有效弥补灾害损失，

又可确保后续小麦作物按时播种，实现灾后生产恢

复与茬口衔接的平衡。

4　 河南夏播花生政策支持体系与产业振兴

研究 
4.1　政府扶持政策　近年来，河南省通过实施良种

补贴和农机购置补贴等政策措施，显著推动了花生

种植的现代化进程，对花生产量的提升发挥了重要

作用。良种补贴政策的推行有效激发了农户种植优

质花生品种的热情，通过补贴，农民能够以较低的成

本获取高产、优质、抗病性强的花生良种，如豫花 37
号、远杂 9102 等。这些品种兼具高产潜力与优良适

应性，能在多种环境条件下保持稳定的生长表现。

优质花生品种的推广应用显著提高了作物的单产

水平与产品质量，进而有效增加了农户的种植收益。

同时，良种补贴政策还促进了种业企业的发展，推动

了花生良种的研发和推广，为花生产业的可持续发

展提供了有力支撑。

农机购置补贴政策的实施，加快了河南省花生

种植的机械化进程。通过补贴，农民能够以较低的

成本购置先进的花生播种机、收获机、植保无人机等

农业机械，实现了花生种植的全程机械化生产。机

械化作业的应用显著提升了生产效能，在减轻人工

劳动负荷的同时，有效规避了因人为操作失误造成

的产能损耗。花生联合收获机的推广应用显著提升
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了作业效率与收获品质，在降低落果率与破损率的

同时，有效促进了花生产量的增长。此外，农机购置

补贴还促进了农机服务市场的繁荣，推动了农业社

会化服务的发展，进一步提升了花生种植的规模化

和专业化水平。

4.2　产业链延伸与市场对接　河南省积极推动花

生产业链的延伸与整合，通过构建“种植—加工—

销售”一体化体系，有效提升了产业价值。当地大

力发展花生精深加工业，开发出花生油、花生酱等高

附加值系列产品，不仅满足了国内消费需求，还实现

了出口创汇。这种全产业链发展模式既带动了农民

增收，又助推了区域经济增长。在市场营销方面，河

南省着力打造“河南花生”区域品牌，通过品牌战略

提升产品竞争力。同时，积极运用电子商务、直播营

销等数字化手段，构建产销直连的新型营销体系，既

缩短了流通环节，又提高了经营效益。

深加工企业通常邀请专业的科研机构和农业

专家，为农民提供种植技术培训和指导，提高农民种

植技术和管理水平。企业向合作农户提供统一的优

质种子和农资，制定详细的种植标准和操作流程，涵

盖播种、施肥、灌溉、收获等环节。农户依据相关标

准开展种植活动，有助于显著提升生产效率和农产

品品质。同时，农户通过与农业企业签订产销协议，

按照协议规定的品种、质量标准、产量指标及收购价

格进行规范化生产和订单式销售。这种模式将农业

生产与市场需求紧密结合，有效解决了农民“种什

么”“怎么卖”的问题。　

5　河南省夏播花生未来发展方向与展望
作为我国最大的花生种植区，河南的花生产业

不仅关系着万千农户的生计，更是保障国家粮油安

全的重要支柱。经过多年发展，河南夏播花生已建

立一套较为完整的生产体系。然而，河南夏播花生

还面临着诸多风险与挑战，为响应国家粮油安全战

略目标，持续推进花生产业蓬勃发展，依然需要在诸

多方面付出努力。一是要优化品种选育，聚焦高产

稳产、抗逆性强、品质优良、适宜机械化作业的新品

种研发。二是要加强智慧农业建设，发挥无人机遥

感监测与精准农业技术在花生生产中的集成应用。

三是要绿色种植，研发应用化肥农药减量增效技术，

构建生态友好型花生种植体系。四是要优化栽培模

式，建立应对气候变化的抗逆栽培技术体系，提升生

产稳定性。

河南省夏播花生的未来发展将聚焦于技术创

新、品种改良、机械化生产、土壤改良和市场对接等

关键领域。通过持续优化种植技术、推广高油酸花

生品种、实现全程机械化、提升土壤肥力和加强品牌

建设，河南省有望进一步提升花生产量和品质，推动

花生产业的高质量发展，为乡村振兴和农业现代化

提供有力支撑。
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穗粒数提升潜力较大。小麦穗分化产生的小穗

数与小花数较多，但结实粒数多年提升缓慢，审定试

验品种平均穗粒数多在 33~38 粒之间，部分大穗品

种单穗粒数显著增加，但整体产量表现未达预期。

综上，三要素协调的核心标准为亩成穗数可适

度提高，但需避免倒伏；千粒重可适当增加，但需保

证籽粒饱满；穗粒数提升需以不牺牲亩成穗数与千

粒重为前提。

2.5　特殊区域适应性：拓展应用范围的必要条件　

育种环境与生产环境存在显著差异。育种基于单环

境或少数环境筛选，审定试验为可控多环境检验，而

生产环境千差万别，不同区域对品种有特殊要求，如

陕西关中和河南南部对抗条锈病有较高要求，安徽、

江苏沿淮地区对抗赤霉病有较高要求，皖苏鲁豫交

界地区对抗倒春寒有一定要求，豫皖沙疆黑土区对

品种耐土传花叶病毒病有一定要求，在这些区域推

广的品种要具备相应的特性。

3　 配套栽培技术对品种大面积利用的支撑

作用
农户是品种利用的最终主体，其对品种的评价

具有明确的阶段针对性。购种时关注籽粒大小、饱

满度与外观；春节前后关注苗情、冻害程度与分蘖

数；成熟收获期关注倒伏情况与落黄性，尤其在品种

推广早期，这些性状直接影响农户选择。

由于不同品种的特征特性存在差异，其适宜的

种植技术也各不相同 [3]。随着产量提升，品种的产

量结构会发生变化，对应的栽培管理措施需同步调

整。因此，在品种选育过程中，应同步开展配套栽培

技术研究；在推广过程中，需加强栽培技术宣传，引

导农户掌握“扬长避短”的管理方法，从而加快品种

推广速度，充分发挥品种的生产价值。

广适品种的优良性状多与茎秆质量、根系发育

密切相关，而这两类性状的改良难度较大，需通过育

种技术创新与精准选择，逐步提升其表现。
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