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葡萄间作花生绿色高效栽培技术
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摘要：葡萄间作花生可互补生长空间，促进作物协调生长，特别是在幼龄葡萄园间作花生，可弥补前期经济效益低的不足；

同时二者间作不需要额外增加水肥等费用，有效实现了节本增效。从园地及土壤选择、间作模式、播前准备、播种、播后管理、

病虫草害防治、采收及贮藏等方面总结形成了一套葡萄间作花生绿色高效栽培技术。研究得出，使用该技术可有效提升土壤

有机质含量和丰富营养物质，同时提高水肥、光能和土地的利用率，降低病虫草害的发生率，使葡萄、花生品质均得到提升，实

现每 667m2 增收 500 元左右。
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吐鲁番是我国葡萄栽培历史最久、面积最大、

产量最高、质量最优的著名葡萄产区，截至 2023 年

底，全市葡萄种植面积达 4.22 万 hm2，产量 160.45
万 t。葡萄产业一直是促进农村经济发展和农民持

续快速增收的支柱产业 [1]，但随着葡萄种植面积和

年限的增加，吐鲁番地区面临管理模式粗放 [2]、重大

病虫害发生严重 [3]、嫁接更新效益低等问题，这降低

了葡萄的品质与产量，影响了果农经济效益，不利于

葡萄产业的可持续发展。间作不仅是一种高效的种

植模式，而且有抗病、增产等优势 [4-5]。间作可优化

根际土壤生物多样性及群落组成 [6]，显著提高微生

物总数，影响植物长势 [7-9]，实现种间资源的最小竞

争；还可以提高光热资源、土地资源的利用率，有效

调节林下小气候，改善土壤理化性质，增加土壤有机

质含量，提高土壤肥力，起到促进果树生长、提高果

园产量，促进林下经济发展的作用 [10-11]。但目前葡

萄间套作率低，常规只种植葡萄的果园，土地和水资

源利用率同样较低。

花生耐贫瘠、抗逆性强、适应性广泛，具有极强

的根瘤共生固氮能力，涵养土壤、生态调节效果强，

与林果间作可互补生长空间，改善田间小气候，促进

作物协调生长，同时灌溉还能“一水两用”。葡萄间

作花生绿色高效栽培技术模式不需要额外投入水肥

等费用，不仅可实现节本增效，还能提高葡萄的产量

和品质，实现水肥的高效利用，且每 667m2 增收在

500 元左右，增收潜力巨大。现将葡萄间作花生绿

色高效栽培技术总结如下。

1　园地及土壤选择
园地　选择单面种植葡萄且树龄不超过 6 年的

小棚架幼龄葡萄园，要求修剪管理较好，葡萄树体没

有病虫害发生。土壤　选择葡萄开墩后栽培斜面土

质疏松、养分充足、透气性好的砂壤土或壤土种植花

生，前一年或多年使用埋墩机埋墩的栽培沟斜面土

壤不适合间作花生。
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2　间作模式
如图 1 所示，以行距 5m、株距 1m 的葡萄园为

标准，棚架立柱间距 260cm，葡萄种植点距葡萄沟

顶端 80cm。北面栽培斜面在葡萄开墩时进行开沟

整理，将葡萄沟中有机肥较多的疏松土壤堆放到种

植斜面，以达到种植花生和存水的目的，同时方便

花生的管理操作。斜面角度 30~40°，一般种植斜面

长 45~50cm、高 25~30cm。播种前将栽培斜面整理

平整，以保证出苗整齐。斜面单行花生种植高度为

葡萄浇水线以上 5cm 左右，一般在斜面长度的 3/5
处为花生播种高度，每 667m2 葡萄沟间间作花生

600~650 穴。

3　播前准备
3.1　品种选择　选择优质、高产、抗逆性强、抗早

衰、抗病虫、商品性好、出油率高的早熟或中熟大果

花生专用品种，如花育 60、花育 9610 等。

3.2　种子准备　选种　根据鲜食或加工用途进行

选种，一般选用中等或大粒、饱满、形状整齐、颜色鲜

艳、红衣完整，没有机械和病虫害损伤的健康花生种

仁作种子。晒种　播种前选择晴朗天气摊晒 2~3d，
以提高花生种子的发芽率和发芽势，晒种时需注意

摊薄勤翻，使种子受热均匀。药剂拌种　用 30%

噻虫嗪悬浮种衣剂 50g+400g/L 金乐福萎锈·福美

双悬浮剂 45g+ 沃加福种子处理专用肥 15mL 兑水

225~300mL 配制种衣剂，之后称量 15kg 花生种子

进行药剂拌种，药剂需均匀粘附到种子表面，并置于

干燥通风处 10~15h 晾干备用。

3.3　栽培沟准备　葡萄一般在 3 月中下旬开墩，开

墩清理完葡萄栽培沟后，每 667m2 施入充分腐熟有

机肥 2m3。4 月初葡萄灌水后根据气温和土壤墒情

播种花生，播种前 2~3d 灌水 1 次，每 667m2 灌水量

为 65~70m3；为防止动物掏食花生种子，可选择干播

湿出。

4　播种
4.1　播种时间　待栽培斜面土壤深 5cm 处的地温

稳定在 12℃时即可播种，一般吐鲁番高昌区及火焰

山以南地区葡萄间作花生在 4 月初，火焰山以北地

区种植时间为 4 月中旬前。

4.2　播种方式　葡萄间作花生建议单行种植，种植

行高度距沟底 20~25cm，株距 25~30cm，每穴播 2 粒

种子，按沟长 130m 计算，每 667m2 种植 650~600 穴，

用种量根据花生种子大小的不同稍有差异，一般用

种量为 2~3kg。

5　播后管理
5.1　花前管理　花生干播湿出时，播后需立即浇水

65~70m3/667m2。浇水线超过花生播种行 5cm 左右

时停止浇水，如出现顶盖出苗现象，则需再浇水 1 次

（4 月底 5 月初），按照每 667m2 灌水 50~55m3 有利于

花生出苗，出苗后选择晴天上午用喷雾器将幼苗上

顶端叶片的泥土进行冲洗。在葡萄管理过程中应及

时清除斜坡上的杂草，开花前花生不施肥、少浇水。

5.2　花期管理　花生开花下针期将花生秧摊开，用

铁锹铲起沟里的土均匀压到花生秧上，压土厚度在

1cm 左右。以葡萄管理为主，待花生开花后对葡萄

同时进行灌水和施肥，每 667m2 灌水 50~55m3，施用

冲施肥 20kg，有利于花生对养分的吸收利用，并及
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图 1　葡萄间作花生栽培示意图
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时进行中耕除草。

5.3　花后管理　6 月开始对花生与葡萄同时进行

施肥和浇水，每次每 667m2 灌水 50~55m3，天热时

每 10d 浇水施肥 1 次，灌水量 60~65m3，冲施肥量

20kg。连续施用 7 次冲施肥，8 月 20-25 日停水。

5.4　根外追肥　初花期叶面喷施含氮、磷、钾、硼、

锌、钙的复合型叶面肥及氨基酸或腐殖酸液肥，以促

进根系发育，加强根吸收营养的能力；下针中期叶面

喷施 1 次含硼、锌、钙的复合型叶面肥；结荚期叶面

喷施 1 次含钙、锌、镁的复合型叶面肥；饱果成熟期

叶面喷施 1 次含硼、锌、钙的复合型叶面肥及氨基酸。

5.5　植株调控　盛花末期至结荚期花生植株有徒

长趋势，且植株高度在 40cm 左右时进行控旺处理，

每 667m2 可叶面喷施矮丰 10% 多唑·甲哌鎓可湿

性粉剂 700~1000 倍液、矮壮 5% 烯效唑可湿性粉剂

400~800 倍液或 10% 调环酸钙悬浮剂 30~40mL。

6　病虫草害防治
6.1　病害防治　花生主要病害为立枯病、烂根病、

红腐病和叶斑病，可用代森锌、多菌灵、百菌清或克

菌丹等化学药剂按使用说明书进行叶面喷雾。花生

叶斑病发病初期，可茎叶喷洒 50% 多菌灵可湿性粉

剂 1000 倍液，或 70% 甲基托布津可湿性粉剂 1500
倍液，或 75% 百菌清可湿性粉剂 600 倍液，或 80%

代森锰锌 400 倍液防治，每隔 7~10d 喷 1 次，连喷

2~3 次，以上药剂交替使用防治效果更佳。

6.2　虫害防治　花生主要害虫有地老虎、白粉虱、红

蜘蛛和棉铃虫。防治方法：一是及时铲除园内地边

杂草，减少越冬虫源基数；二是利用悬挂黄板、糖醋

液、诱芯和频振式杀虫灯诱杀棉铃虫、白粉虱、蚜虫

及甲壳类成虫；三是利用天敌进行生物防治；四是用

10% 啶虫脒微乳剂 1000~1500 倍、5% 阿维菌素乳油

4000~5000 倍液、35% 哒螨·螺螨酯悬浮剂和 1% 甲

维盐乳油 4500~5000 倍液叶面喷雾进行化学防治。

6.3　草害防治　花生主要草害有野田旋、狗尾草、

稗草、绿灰藜、芦苇等。防治方法：一是在耕地、整地

时人工捡拾草根并带出田间；二是在土壤旋耕后、播

种前用金达尔异丙甲草胺乳油喷雾进行土壤封闭；

三是在出苗后 15~20d 和出苗后 25~35d 分别进行 2
次人工除草；四是中耕铲除杂草。

7　采收及贮藏
当顶部叶片停止生长、变黄，中下部叶片逐渐

脱落，茎枝转为黄绿或深黄色 ，地下部大多数荚果

果壳变硬变薄、网脉纹理清晰，籽仁充实饱满、种皮

色泽鲜艳时及时收获花生。将收获后的花生晾晒

7~10d，充分晾干后再用花生摘果机摘果，摘果完成

后入库贮藏。转运过程中要保护好果壳，防止其破

碎。贮藏场所要求干燥、低温、通风、干净、无异味，

空气相对湿度低于 70%，温度低于 20℃。入贮后定

期翻晒，使之保持干燥状态。

8　生态效益和经济效益分析
葡萄间作花生对土壤有机质含量的提升和营

养物质的丰富具有明显效果，花生的固氮作用不仅

可以降低氮素的投入，还能提高氮肥的利用效率，对

葡萄间作花生生产起到节本增效的作用。试验得出，

间作花生后 0~20cm 和 20~40cm 的土壤有机质含量

相比种植花生前均有所增加，分别提高了 1.92g/kg
和 19.11g/kg。

葡萄间作花生对葡萄品质的提高有一定的促

进作用。单作葡萄模式下葡萄平均可溶性糖含量为

19.00%，葡萄间作花生模式下葡萄可溶性糖含量在

20.27%~21.73% 之间，相比单作葡萄模式可溶性糖

含量提高 1.27~2.73 个百分点；葡萄间作花生模式

下葡萄 VC 含量在 2.68~3.02mg/g 之间，相比单作葡

萄模式 VC 含量提高 0.07~0.41mg/g；葡萄间作花生

模式下葡萄酒石酸含量在 3.42~3.56mg/mL 之间，相

比单作葡萄模式酒石酸含量提高 0.10~0.24mg/mL。
同时，刘亚辉等 [12] 研究得出：酿酒葡萄间作花生每

年可节水 50%~60%，花生产量达 3000kg/hm2 左右，

优质干花生秧在 2700kg/hm2 左右。

目前，新疆林果面积为 146.7 万 hm2，林下经济

经营面积为 76.0 万 hm2，其中林下种植面积为 29.5
万 hm2，主要种植小麦、棉花等作物，而仍有近 66.7
万 hm2 土地未被充分利用，发展潜力巨大。花生作

为为数不多的“不与粮争地”“不与地争肥”的主要

油料作物，每 667m2 产量是大豆的 2.0 倍，产油量是

大豆的 3.5 倍、饼粕蛋白产量与豆粕相当，具有替代

大豆的潜在优势。
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种植（宽行 60cm、窄行 40cm）。密植可充分利用光

热资源，弥补单株结铃不足的问题。

2.6　矮化控旺，塑造紧凑株型

2.6.1　 化学调控　 蕾 期 每 667m2 喷 施 缩 节 胺

0.5~1.0g，控制节间伸长；花铃期喷施缩节胺 1.5~2.0g， 
防止徒长。

2.6.2　早打顶　6 月底至 7 月上旬完成打顶，留果

枝 10~12 个，将株高控制在 65~70cm 之间；打顶后

7~10d 每 667m2 喷施缩节胺 2~3g，抑制赘芽生长，

形成矮、壮、密的株型结构。

2.7　早期管理，促进早发稳长　早施肥　采用“三

肥底施”模式：有机肥、氮肥（占总量 80%）、磷肥一

次性基施，钾肥（3~5kg/667m2）隔年补施。每 667m2

目标皮棉产量为 55~65kg 时，施纯氮 7~10kg、P2O5 
6~8kg，氮磷比为 1.0∶0.8~1.0；7 月上旬起叶面喷

施 4% 尿素 +0.3% 磷酸二氢钾混合液，每 7~10d 喷
施 1 次，连续喷施 3~4 次。早间定苗　2 片真叶时

一次性完成间苗、定苗，去弱留壮，避免苗挤苗而形

成高脚苗。早中耕　播后及时进行“锄梦花”（深

3~4cm），破除板结、增温保墒；出苗后每隔 10~15d
中耕 1 次，深度逐渐增加至 10~12cm，促进根系下

扎。早防病虫害　苗期可选用吡虫啉、阿维菌素等

药剂喷雾，重点防治蚜虫、红蜘蛛；多雨年份可使用

氯氟氰菊酯 + 噻虫嗪复配剂，加强棉盲蝽的防控；7
月下旬至 8 月上旬可喷施百菌清或多菌灵，防治烂

铃病。早打群尖　多雨年份在打顶后 10d，对下部

果枝留 2~3 个果节、上部果枝留 1~2 个果节打群尖，

集中养分供应内围铃。

3　结语
旱地棉花在旱薄环境下形成了“前期缓、后期

急、根系深、结铃集中”的生育特点，采用传统栽培

技术难以满足其生长需求。而密植矮化早管栽培技

术体系通过培肥保墒奠定基础、密植构建群体优势、

矮化优化株型结构、早管促进生育进程等措施，有效

协调了旱地棉花“个体弱、群体需强”“需肥早、供

肥难”的矛盾。使用该技术在冀州区连续 3 年进行

示范应用，每 667m2 皮棉平均产量达 58.6kg，较采用

传统技术增产 16.3%，且水分利用效率提高 14.5%，

可为华北、西北等同类旱薄棉区提供重要参考。
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