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鲜食大豆黑农 553 的选育与鲜食大豆育种展望
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摘要：鲜食大豆黑农 553 是黑龙江省农业科学院大豆研究所以绥农 27 为母本、黑农 41 号为父本配制组合，杂交 F1 经

钴 60（60Coγ，130Gy）辐照，采用系谱法选育而成的特用大豆品种。该品种为亚有限结荚习性，株高 90cm，无分枝，紫花，圆

叶，灰色绒毛，黄色种皮，百粒重 28g 左右，鲜百粒重 64g 左右。在适应区出苗至成熟生育日数 116d 左右，需≥10℃活动积

温 2300℃左右。2019-2020 年区域试验每 hm2 平均产量 13333.7kg，较对照品种华菜豆 1 号增产 7.9%。2 年平均蛋白质含量

40.94%，平均脂肪含量 21.11%。2 年鲜荚平均粗蛋白含量 13.3%，粗脂肪含量 6.8%，可溶性糖含量 1.95%。中抗灰斑病。2022

年通过黑龙江省农作物品种审定委员会审定，审定编号：黑审豆 20220065。
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大豆是起源于中国的重要粮油作物，蛋白和脂

肪含量约占 60%，是食用蛋白与油脂的主要来源。

大豆分为粒用大豆和鲜食大豆，粒用大豆是在大豆

完全成熟时（R8 期）收获，主要用于榨油和制作豆

浆，是人们从植物中获取蛋白和油脂的重要途径。

中国是粒用大豆消费大国，然而目前国内粒用大豆

生产在满足国内消费需求方面存在不足，依赖于进

口，在一定程度上给中国粮食安全保障体系带来了

潜在风险与挑战 [1-2]。因此，按照中央一号文件部署，

农业农村部决定从 2019 年起实施大豆振兴计划，扩

大种植面积，提高单产水平，改善产品品质，努力增

加大豆有效供给，提高我国大豆产业质量效益和竞

争力 [3]。鲜食大豆亦称毛豆，是指在尚未完全成熟

时用作食品的特用大豆 [4-5]。鲜食大豆营养丰富、口

感风味俱佳，备受消费者喜爱，且产量高、熟期早，在

种植过程中劳动力投入相对较少，生产特性适宜采

用间作或套作的种植模式 [6-7]，具有较好的社会效益

和经济效益。目前，中国鲜食大豆产业正处于快速

发展阶段 [8]。从消费市场来看，鲜食大豆的消费群

体已扩展到欧美、澳大利亚等国家和地区，在全球范

围内，亚洲是世界上最大的鲜食大豆生产区域和消

费市场，而中国凭借其庞大的生产规模和出口能力，

已成为全球最大的鲜食大豆生产国及出口国 [6]。据

相关统计数据显示，我国鲜食大豆栽培面积在 40.00
万 hm2，每年产量达到 200 万 t[7]，主产区集中在浙

江、江苏、福建和安徽 4 省。尽管国内鲜食大豆的产

业化发展历史较短，但近年来，中国育种学家已成功

培育出不少当地品质良好的鲜食大豆品种（如浙鲜

6 号、新 3 号、晋豆 39 号、苏新 6 号等）。黑龙江省

也是中国主要大豆生产地区，但由于受气候影响，鲜
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食大豆品种数量要少于中国南方地区。因此，本研

究通过利用物理诱变方法，打破寒地大豆现有瓶颈，

结合传统选育方法成功培育出一个适合黑龙江省种

植的早熟鲜食大豆品种，为黑龙江省鲜食大豆产业

发展奠定了基础。

1　品种选育
1.1　亲本来源及特征特性　母本绥农 27 是以绥

97-5525 为母本、绥 98-64-1 为父本，经有性杂交，

采用系谱法选育而成。该品种为无限结荚习性。株

高 90cm 左右，有分枝，紫花，长叶，灰色茸毛，荚微

弯镰形，成熟时呈草黄色。种子圆球形，种皮黄色，

种脐浅黄色，无光泽，百粒重 28g 左右。平均蛋白质

含量 41.80%，脂肪含量 20.69%。接种鉴定中抗灰

斑病。在适应区出苗至成熟生育日数 115d 左右，需

≥10℃活动积温 2300℃左右。

父本黑农 41 号是 1987 年用 60Coγ 射线 8000
伦琴照射黑龙 33 原原种种子，采用高光效育种

程序选育而成。该品种为亚有限结荚习性，株高

95~100cm，株型收敛，有分枝能力，白花，披针形

叶，灰毛。籽粒圆形，黄色种皮，黄色种脐，百粒重

18~20g。籽粒粗蛋白质含量 41.72%，粗脂肪含量

20.42%。在适应区出苗至成熟生育日数 120~123d，
需≥10℃活动积温 2628℃左右。

1.2　选育过程　黑龙江省农业科学院大豆研究

所于 2010 年以绥农 27 为母本、黑农 41 号为父本

配制杂交组合。2011 年杂交 F1 经钴 60（60Coγ，

130Gy）辐照，2011-2015 年所内培育 M1~M5。2016
年在所内种植 M6 并决选稳定品系，代号为黑农

553。2017-2018 年进行所内鉴定和异地鉴定试验。

2019-2020 年参加黑龙江省公益性统一试验鲜食豆

组区域试验。由于该组合属于特用豆，只进行了 2
年区域试验，没有进行相关生产试验。2022 年通过

黑龙江省农作物品种审定委员会审定，审定编号：黑

审豆 20220065。

2　品种特征特性
2.1　农艺性状　黑农 553 为特用大豆（鲜食大豆）

品种，亚有限结荚习性，株高 90cm，无分枝，紫花，圆

叶，灰色绒毛，黄色种皮，百粒重 28g 左右，鲜百粒重

64g左右。在适应区出苗至成熟生育日数116d左右。

具有三粒荚多、鲜荚采摘率高、高产、稳产、适应性广

的特性。

2.2　品质及抗性表现　2019-2020 年经农业农村部

谷物及制品质量监督检验测试中心（哈尔滨）检测，

2019 年蛋白质含量 41.91%，平均脂肪含量 20.95%，

蛋脂总量 62.86%；2020 年蛋白质含量 39.97%，平

均脂肪含量 21.26%，蛋脂总量 61.23%；2 年平均蛋

白质含量 40.94%，平均脂肪含量 21.11%，蛋脂总量

62.05%（表 1）。2019 年鲜荚蛋白质含量 12.8%，

粗脂肪含量 7.1%，含水量 67.3%，可溶性糖含量

1.69%；2020 年鲜荚蛋白质含量 13.7%，粗脂肪含量

6.5%，含水量 67.6%，可溶性糖含量 2.21%；2 年鲜荚

平均粗蛋白含量 13.3%，粗脂肪含量 6.8%，可溶性

糖含量 1.95%（表 2）。

表 1　黑农 553 品质表现

年份 粗蛋白含量（%） 粗脂肪含量（%） 蛋脂总量（%）

2019 41.91 20.95 62.86 

2020 39.97 21.26 61.23 

平均 40.94 21.11 62.05

表 2　黑农 553 鲜荚品质表现

年份
粗蛋白含量

（%）

粗脂肪含量

（%）

含水量

（%）

可溶性糖含量

（%）

2019 12.8 7.1 67.3 1.69

2020 13.7 6.5 67.6 2.21

平均 13.3 6.8 67.5 1.95

2019-2020 年经黑龙江省农业科学院佳木斯分

院进行大豆灰斑病接种鉴定，2019 年叶部发病级别

2级，病情指数 31，病荚率、病粒率 0，抗病表现为抗；

2020 年叶部发病级别 3 级，病情指数 51，病荚率、病

粒率 0，抗病表现为中抗；2 年平均叶部发病级别 3
级，病情指数 41，病荚率、病粒率 0，抗病表现为中抗

（表 3），说明其在抗性方面表现较好。

表 3　黑农 553 抗大豆灰斑病鉴定结果

年份
叶部发病

级别

病情

指数

病荚率

（%）

病粒率

（%）

抗病

表现

2019 2 31 0 0 抗

2020 3 51 0 0 中抗

平均 3 41 0 0 中抗

3　产量表现
2019 年参加黑龙江省公益性统一试验鲜食豆

组区域试验，每 hm2 平均产量 13518.7kg，较对照品

种华菜豆 1 号增产 7.5%；2020 年续试，平均产量
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13126.6kg，较对照品种华菜豆 1 号增产 8.3%；2 年

区域试验平均产量 13333.7kg，较对照品种华菜豆 1
号增产 7.9%（表 4）。

表 4　2019-2020 年黑农 553 区域试验产量表现

年份 试验点
产量

（kg/hm2）

较 CK±

（%）

2019 年 北安市大龙种业有限责任公司 22307.7 22.4

东北农业大学 15500.0 6.9

哈尔滨市采梦大豆研究所 10164.0 -3.3

哈尔滨盛和源大豆研究所 14100.0 8.4

黑龙江省农业科学院大豆研究所 12214.5 16.0

五大连池市富民种子集团有限公司 8423.0 12.5

中国科学院东北地理与生态研究所 11921.6 -10.2

平均 13518.7 7.5

2020 年 东北农业大学 13150.0 13.9

哈尔滨市采梦大豆研究所 12153.8 11.3

哈尔滨市农业科学院 14332.5 8.7

五大连池市富民种子集团有限公司 13000.0 0.0

黑龙江省农业科学院耕作栽培研究所 14000.0 4.0

黑龙江省农业科学院大豆研究所 12123.1 12.0

平均 13126.6 8.3

2 年平均 13333.7 7.9

4　栽培技术要点
该大豆品种在栽培上应实行轮作倒茬。选取排

水性好、土地平整性好的地块进行秋整地，平整、耙

细后进行起垄，每 hm2 施底肥磷酸二铵 150kg、钾肥

40kg[4]，第 2 年春天化冻后及时镇压。5 月上旬播种，

保苗 25.0 万 ~28.0 万株 /hm2，生育期间及时铲趟，开

花期适时防治大豆食心虫，拔大草 2 次或采用除草

剂除草，及时收获。

5　寒地鲜食大豆展望
近年来，随着生活水平的提高、膳食结构的改

变和饮食多元化的需求，人们对鲜食大豆品质要求

也逐渐提高。从市场角度出发，优质、高产鲜食大豆

品种的出现不仅填补了市场空缺，也为老百姓多样

化的种植需求提供了新的选择。黑农 553 鲜食大豆

品种的成功选育，显著丰富了黑龙江省抗病、优质鲜

食大豆的种质资源储备。然而，当前该地区鲜食大

豆品种在产量潜力、品质性状及适应性等方面仍存

在较大的提升空间。为此，结合现阶段鲜食大豆育

种发展现状，从种质创新、分子育种技术应用及品质

改良等维度进行展望，以期为黑龙江省鲜食大豆产

业的提质增效提供理论参考。

（1）分子育种与生物技术深度融合，加速品种

创新。未来寒地鲜食大豆育种将更依赖分子设计育

种、基因编辑等前沿技术。例如，黑龙江省寒地作物

基因资源发掘与种质创新重点实验室已开展大豆光

周期调控基因的克隆与功能解析，为培育广适早熟

品种提供了理论支持。通过精准定位高蛋白、强抗

逆性等性状的关键基因（如中国农业科学院油料作

物研究所科研成果抗锈病基因 Rpp6907 的克隆应

用），结合基因编辑技术定向改良品种特性，可将育

种周期从传统 10 年缩短至 5 年内，并实现多性状聚

合。此外，航天诱变技术（如衢鲜1号搭载神舟飞船）

为创制抗逆性强的新种质开辟了新路径。

（2）种质资源深度开发与共享平台建设。中国

虽拥有全球最丰富的大豆种质资源，但寒地鲜食大

豆的定向筛选比例不足。未来需构建寒地专属基因

库，通过高通量测序技术对种质资源进行基因型—

表型精准鉴定，挖掘寒地适应性基因（如耐低温、抗

盐碱基因）。例如，大兴安岭正在打造寒地种子基因

库，结合校企合作整合资源，推动“东生”系列等优

质大豆品种的迭代升级。全国大豆种质基因库基础

群体的构建（已导入 2802 份亲本材料）也将为寒地

品种选育提供更多基因源。

（3）良种良法配套与智慧农业集成。寒地鲜食

大豆的高产潜力需与栽培技术协同优化。研究表明，

种植密度、菌肥施用和卫星遥感数据支持的精准管

理可显著提升产量和蛋白含量 [9-10]。未来需推广“分

子育种 + 智能农艺”模式，例如利用遥感技术监测

土壤墒情和病虫害发生情况，结合测土配方施肥与

机械化播种收割技术，实现标准化生产。同时，应对

重茬问题，可推广深松整地、抗逆品种选育及根瘤菌

剂拌种等综合措施，减少连作障碍。

（4）产业链延伸与市场导向型育种。当前寒地

鲜食大豆产业存在科研与市场脱节问题，需强化科

企合作。例如，重庆市种业龙头企业重庆科光种苗

有限公司和重庆市农科院豆类科技创新团队共同组

建了“科企联合体”，实现资源共通、人才共享。推

动高蛋白品种（渝豆 11 号，蛋白质含量 45.7%）的

商品化应用。未来应聚焦消费升级需求，开发功能

化品种（如低脂、高纤维的鲜食毛豆），并拓展预制



育繁制种 1592025年第７期

菜、植物蛋白饮品等深加工领域。此外，数字化技术

可助力全产业链优化，如豆浆产业的原料专用化与

智能化生产。

（5）政策支持与全球竞争力提升。国家层面需

加大对寒地大豆的科研投入与政策倾斜，例如扩大

转基因技术的应用（如抗虫、耐除草剂性状），提升

单产水平和国际竞争力。黑龙江省作为大豆主产区，

可依托“黑土地保护行动”建设高标准农田，结合良

种补贴推广优质品种（如黑农 48、合农 71），力争产

量突破 500kg/667m2。此外，加强国际合作，借鉴国

外“生物技术 + 大数据”育种模式，推动寒地大豆参

与全球种业竞争。

寒地鲜食大豆的未来发展需以技术创新为核

心，通过分子育种突破、种质资源整合、智能农艺推

广及产业链延伸，实现“高产、优质、抗逆、高效”的

多重目标。政策引导与市场驱动双轮并行，将助力

中国从大豆种质资源大国迈向寒地鲜食大豆产能

强国。
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4.7　适时收获　采用大豆专用收割机进行机械收

获。收获最佳时期在完熟初期，此时大豆叶片全部

脱落，籽粒含水量降至 18% 以下，摇动植株有响声。

沂豆 16 底荚高度约 16.2cm，非常适于机械收获。

收获时应选择在晴天上午、露水消失后，此时籽粒破

损率低、“泥花脸”率低、商品性好，综合收割损失率

低。收获后应及时晾晒，待含水量降至 13% 左右方

可入库储存。

4.8　做好成果推广　在播种、田间管理、收获等关

键时期通过推行“试验核心区 + 示范区 + 辐射区”

的良田、良种、良机、良法示范推广模式和“媒体宣

传 + 专题讲座 + 田间现场会”的技术宣传培训模式，

加快新品种、新技术的推广，切实推动大面积单产提

升。
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