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云南文山三七种质资源保护与利用现状对策建议

罗　跃
（云南省文山州三七和中医药产业发展中心，文山 663099）

摘要：文山是三七的原产地、主产区和道地产区，享有中国“三七之乡”的美誉。文山三七种质资源作为三七产业可持续发

展的“芯片”，其种质资源保护与利用是首要研究的课题。通过阐述文山三七种质资源保护的重要作用，分析当前文山三七种

质资源保护与利用现状，分析存在的问题，并从完善种质资源保护技术体系、加快种质资源科研成果转化、加快种质资源良种

普及推广、推动种质资源保护立法进程等方面提出对策建议，旨在进一步为文山三七种质资源有效保护和可持续利用提供参

考，促进文山三七产业高质量发展。
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三七（Panax notoginseng）为五加科人参属植

物，起源于 2500 万年前第三纪古热带的残存植物，

是我国特有的名贵中药材。文山地处云南省东南

部，具有海拔相对高、纬度相对低、降雨相对多的特

点，独特的地形、地貌和气候环境孕育出道地药材文

山三七的卓越品质。2016 年以来，文山州以三七为

主的中药材在地面积常年稳居云南省第 1 位。如

今三七种植从野生到人工栽培，经历了从野生变家

种、传统种植到现代的规范化生产，其种植技术逐步

形成了较为科学、完整、成熟的三七种植管理体系。

2025 年 1 月云南文山三七种植系统列入第 3 批中

国全球重要农业文化遗产预备名单。

近年来，受市场供需关系影响和现代农业产业

结构调整，文山三七的种植范围也逐渐从文山向红

河、曲靖、昆明、临沧等周边地区迁移扩展。从全省

来看，曲靖市沾益、陆良、宣威等地区成为三七种植

的第二大产区，产量占比 35%~40%，但各地的三七

种子和种苗仍出于文山，产品仍然被称为文山三七，

文山三七在全国三七集散地和交易市场的地位仍不

可替代。从产业长远发展来看，建立本地种苗培育

势在必行 [1]。受国家耕地保护“非农化”“非粮化”

政策影响，2024 年全州三七在地面积和产量降到 10
年以来新低，为有效破解三七“质”与“量”的难题，

充分保护与利用文山三七种质资源是三七产业可持

续高质量发展的关键之举。然而，当前文山三七种

质资源还面临诸多挑战，如三七优异种质资源、新品

种选育瓶颈问题至今难以获得系统性突破，仿野生

三七种植的关键技术尚未得到解决，因此，对文山

三七种质资源进行科学有效的保护与利用应引起全

社会的高度关注与重视。

1　三七种质资源保护与利用的重要作用
加强三七种质资源保护与利用对于维持其遗

传多样性和保障三七产业可持续发展意义重大。

1.1　保障药材供应质量的前提条件　“好药材，药

才好”。药之本，在材之真，中药材作为人类健康的

特殊产品，药材的安全性和有效性是根本。优质的

三七种质资源是生产高品质三七药材的前提，可以

确保在种植过程中有丰富的优良品种可供选择，从
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而稳定三七药材的产量和质量，满足市场对三七日

益增长的需求，保障三七中医药文化的传承和可持

续发展，提升道地三七药材的核心竞争力。

1.2　适应农业科技创新的迫切需要　中药材种质

资源是中医药的“芯片”。种质资源是农业科技创

新、现代种业发展的重要物质基础，是支撑农业可持

续发展的战略性资源 [2]。加强文山三七种质资源保

护和利用，建立健全文山三七种质资源保护机制，是

落实国家关于加强农业种质资源保护与利用的具体

举措，能够不断推进生物多样性保护与时俱进、创新

发展，为文山三七参与国际市场竞争注入科技动能。

1.3　加快遗传育种研究的重要依据　三七种质资

源蕴含着丰富的遗传信息，蕴藏着抗病性、品质形成

及环境适应性等关键遗传信息。加快开展种质资源

的保护与创新利用，不仅为三七遗传育种研究工作

提供了重要的资料来源，也有助于培育出产量更高、

品质更优、抗性更强的三七新品种，将为现代生物技

术与传统育种技术的深度融合提供物质基础和科学

数据支撑，加快文山三七遗传育种研究进程。

2　文山三七种质资源保护与利用现状
近年来，文山州按照打造世界“三七之都”的发

展定位，全力推动以三七为主的中药材全产业链发

展。文山三七种质资源保护与利用已取得了突破性

进展，初步形成了“研发平台逐步建立、研究成果逐

步丰硕”的新格局。

2.1　种质资源研发平台逐步建立　文山三七的栽

培历史已经有 400 多年，但一直是一个混杂群体，没

有品种之分。自文山州三七研究所成立后，在省州

各级政府、部门的支持下，积极开展三七育种研究工

作，在一定程度上填补了三七育种方面的空白。近

年来，文山州全方位搭建“大企 + 大院大校”的研

发合作平台，持续推进文山三七种质资源的保护和

研究，从种源端提高三七品质，与中国中医科学院、

云南农业大学等院校合作，组建院士和专家工作站

32 个、产业技术创新攻关团队 1 个（三七大健康产

品开发技术创新攻关团队），共同开展三七科研攻

关，三七种质种源保护研发取得了重大突破，研发出

三七良种和新品种并累计推广种植 2000hm2。2024
年 11 月 7 日三七资源保护与利用技术国家地方联

合工程研究中心落地文山；12 月 3 日云南省三七研

究院有限公司作为牵头单位，联合 39 家单位共同组

建云南省三七产业创新联合体，赋能三七全产业链

发展；全国唯一的文山三七大健康产业学院在文山

学院三七研究院挂牌成立，推进三七关键技术突破、

助推产业创新发展。种质资源研发平台逐步建立，

文山三七中医药科研能力水平将逐步提升。

2.2　种质资源研究成果逐步丰硕　文山州始终牢

牢树立“种源必须是文山道地、种质必须是文山提

供”的理念，大力实施三七种子种苗工程。目前，全

国 95% 的三七种苗由文山本地种植三七的农户掌

控，已建成全国最大的三七种质资源圃，文山州被认

定为中药材国家级区域性良种繁育基地，文山三七

种质资源圃被认定为省级作物种质资源圃。文山州

建设了约 1333hm2 的优质种子种苗基地，持续巩固

文山三七种子、种苗输出中心地位。文山学院文山

三七研究院与文山苗乡三七科技有限公司科研团队

经过 20 多年的技术攻关合作，收集并保育 1 万多份

育种材料，收集并保存了金平参、越南参、屏边三七、

珠子参、火麻三七等共 2000 余份三七近缘种，初步

建立性状分离、多倍体诱导、花药组培等三七新品种

选育路径，成功选育 3 个新品种并通过登记；文山学

院研发出拥有自主知识产权的首个高皂苷含量三七

新品种文院紫七 1 号。以三七种质资源圃为基础，

在文山学院文山三七研究院、文山苗乡三七科技有

限公司、云南农业大学、中国科学院中药研究所等单

位的协同合作下，采用集团选育、系统选育和分子辅

助选育等方法积极开展三七新品种选育工作，截至

目前，成功选育三七新品种及良种 13 个，其中 2 个为

国家植物新品种权品种（苗乡 1 号、苗乡 2 号）[3]。

3　 文山三七种质资源保护与利用现状存在

的问题
文山三七种质资源研发在种质收集、品种选育

及基础研究领域取得阶段性成果，但对照三七产业

高质量发展的战略需求，仍存在一些制约种质资源

保护与利用的系统性短板问题。

3.1　种质资源保护技术不完善　三七是多年生阴

性 C3 植物，个体基因杂合，遗传基础复杂，生长周

期较长 [4]。在人工种植过程中，育种工作具有周期

长、繁殖系数低的特点，长期无性繁殖将会导致文山

三七遗传多样性降低，抗病性减弱，加之种植土地

轮作障碍问题突出，进一步加剧了不利影响。在这

种情况下，仅依靠种质资源圃来保存三七种质的安
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全性难以得到全方位保障，种质资源的遗传多样性

受到威胁并且，在种质资源的收集、保存和鉴定评价

等方面，缺乏科学有效的方法和技术手段。例如，在

三七种子的长期保存方面，现有的保存方法可能无

法有效保持种子的活力和遗传稳定性；在种质资源

鉴定方面，缺乏快速、准确、高效的鉴定技术，难以对

大量的三七种质进行精准鉴定和评价。

3.2　种质资源科研投入不足　三七种质资源的遗

传多样性、优良基因挖掘等技术创新往往需要依靠

先进的科研设备与完备的条件，目前政府或科研机

构在资金、科研人才等资源的投入上还相对不足，现

有的科研设施建设难以满足种质资源科研需求，多

次田间试验和长期实践检验耗时又耗力。同时，企

业自身也缺乏研发资金投入，特别是本地企业的研

发投入更是少之又少。此外，科研政策层面的支持

较少，政府在科研项目上争取合作力度不够，部分技

术团队之间技术研发还停留在洽谈合作的层面，没

有针对某一领域进行深入研究，致使三七种质资源

的研究进展较为缓慢。文山州州内的科研力量没有

形成合力，研究积极性也没有得到充分调动，三七种

质资源科研成果转化和成果运用率不高，很大程度

上制约了三七种质资源保护和利用水平。

3.3　种质种源推广范围受限　虽然已成功选育 13
个文山三七新品种及良种，但在品种产业化推广过

程中仍面临系统性瓶颈，导致良种覆盖率低、市场接

受认可度不高，难以发挥文山三七增产提质潜力。

究其根源：其一，目前推广种植主体以研发企业为

主，其他种植企业、合作社、种植户参与度低，推广范

围与渠道碎片化且没有向其他企业延伸覆盖推广，

也没有形成特定的市场需求导向，品种开发与消费

需求脱节，制约了文山三七良种的快速普及与应用，

难以形成规模化种植效益；其二，文山三七品种命名

体系缺失标准化规范，未建立统一的三七命名机制，

现有品种命名存在“同质异名”“异质同名”现象，导

致市场认知混淆，制约了文山三七品种品牌化建设

和市场认知度的提升，得不到种植农户和企业的广

泛接受认可，影响文山三七品种辨识度和品牌效应，

在一定程度上制约着三七全产业链的可持续发展。

3.4　种质资源法律法规不健全　国家、省级层面虽

然出台了关于生物资源宏观层面的保护性法规，州

级层面于 2009 年颁布实施的《云南省文山壮族苗

族自治州文山三七发展条例》虽提及三七种质资源

保护，但条款过于原则化和宽泛化，比如在条例中规

定“鼓励单位和个人，依法利用文山三七种质资源

开展文山三七品种选育、良种繁育、示范推广，促进

文山三七种子、种苗产业化发展”，但对文山三七种

质资源的所有权、使用权、保护责任等方面核心问题

规定得不够明确。与此同时，对三七野生种质资源

近缘种的原生境保护机制尚未健全，比如尚未划定

三七野生近缘种原生境保护的法定保护区，也未出

台文山三七种质资源保护利用专项的地方性法律法

规，对三七野生种质资源保护非法采挖、生态破坏现

象屡禁不止等行为难以形成威慑，导致野生三七种

质资源的行为监管机制处于缺位状态，一定程度上

加剧了野生资源濒危程度。

4　 加强文山三七种质资源保护与利用的对

策建议
重视种质资源保护是保障文山三七种质资源

可持续利用的关键，需要在资源调查收集、科研投

入、种源品牌建设、健全法律法规等方面共同发力，

形成合力。

4.1　加强资源调查收集，完善文山三七种质资源保

护技术体系　加快种质资源的收集、保存与开发利

用，推动规模化种植满足市场需求 [5]。一是在资源

调查收集方面，建立珍稀中药资源调查机制 [6]，组织

专业的科研团队，对文山三七种质资源分布区域进

行全面调查，准确掌握三七的种群数量、分布范围、

生态环境等信息。同时，广泛收集不同产地、不同类

型的三七种质资源，包括野生基因资源培育优良品

种、地方品种等，不断建立完善的三七种质资源库，

为三七优良新品种培育提供有用的基因资源。二是

在保存技术方面，探索适合三七种子、根茎等不同种

质材料的长期保存方法，如超低温保存 [7]、组织培养

保存等技术，旨在妥善保存遗传材料，确保种质资源

的遗传稳定性和活力。三是在鉴定评价技术方面，

利用现代生物技术手段，如分子标记技术、基因测序

技术等，对三七种质资源进行精准鉴定和遗传多样

性分析，为后续的保护和研究奠定基础。

4.2　加大科研投入力度，加快文山三七种质资源

科研成果转化　以《云南省中药材产业高质量发展

三年行动工作方案（2025-2027 年）》《云南省财政

支持中药材产业若干政策措施》和《文山州重点产
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业和重大项目财政奖励资金管理办法》为政策支

撑，创造性融合省级战略布局与州级实施路径，形

成“双轮驱动”的政策支撑格局。一是加大对三七

种质资源保护科研项目的资金支持力度，继续搭建

“大院大所大校大企”的合作平台，设立种质资源保

护专项基金，用于支持三七种质资源的调查、收集、

保存、鉴定评价以及遗传育种等方面的研究。二是

加大三七新品良种培育力度，依托云南省三七产业

创新联合体和三七资源保护与利用技术国家地方联

合工程研究中心两个平台，整合省内外科研力量，建

设三七种质种源多元化复合型科普基地。应用生物

技术手段，建立三七优质种源无性繁育和快繁技术

体系，提高科研团队整体素质和创新能力，为三七种

质资源保护提供技术和人才保障。三是推进政府合

作共建力度。建立文山三七种质资源库战略合作联

盟，加强政府与中国西南野生生物种质资源库的联

系，实现双方共建文山三七种质资源库战略合作协

议，加快科研成果转化。

4.3　打造优质种源品牌，加快文山三七种质资源良

种普及推广　积极构建多渠道多元化推广，建立标

准化命名机制，加强技术指导服务，加速三七良种

的普及，推动文山三七产业提质增效。一是构建多

元推广体系，政企协作、政府牵头搭建种源推广平

台，鼓励研发企业与三七种植企业、合作社等主体合

作，探索文山三七种质资源有偿使用机制，通过补贴

或政策倾斜扩大良种覆盖范围，以品种种植与市场

消费为导向，最终形成“科技育种—生态种植—品

牌增值”完整的产业闭环。二是建立标准化命名机

制，政府主导推广平台，联合科研机构、企业和行业

协会，积极打造区域公用品牌，规范文山三七系列品

种命名，强化品种标识和品牌效应，便于市场推广和

农户识别，增强品种辨识度和品牌效应。三是示范

带动，建立文山三七新品种示范基地，组织农户观摩

培训，直观展示良种优势，增强农户种植信心。联合

三七技术研究推广部门，为种植户提供涵盖全种植

周期的强化技术指导服务，解决新品种推广技术难

题，确保文山三七良种增产潜力得到有效发挥。

4.4　建立健全法律法规，推动文山三七种质资源保

护立法进程　积极推动三七种质资源有序规范地进

行交流和共享，明确种质确权规则 [9]，防止流失和无

序利用，保障研发个人或单位合法权利，形成开发利

用新格局。一是加快三七种质资源保护相关立法进

度。立足实际，针对文山三七种质资源保护和利用

研究制定专门的地方性法规，明确三七种质资源的

保护范围、保护主体的责任和义务、违法行为的处罚

标准等，完善三七种质知识产权保护制度。同时，建

立健全种质资源保护的监管机制，划定三七野生近

缘种的法定保护区，加大非法采挖处罚力度，加强对

野生三七种质资源的开发、利用和管理等环节的监

管，助推文山三七种质资源法治化进程。二是加强

种质资源保护宣传力度。充分挖掘道地三七资源优

势，积极搭建“央媒 + 省媒 + 州媒”系统化宣传合作

平台，实现文山三七文化价值与产业效益的双向赋

能。加强与企业联动，多渠道、多方式广泛宣传三七

种质资源保护的重要性。常态化、规范化举办文山

三七节、三七品质升级研讨会和三七论坛等活动，持

续提升文山三七品牌影响力和知名度。通过科技下

乡、政策解读等形式，加大对文山三七种质资源保护

的科普宣传，共同构建文山三七种质资源保护的坚

实防线。
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