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春水果甜玉米—西瓜—秋水果甜玉米高值化栽培技术

颜韶兵 1　俞　斌 1　蒋宁飞 2　应李一 3　黄凯美 1

（1 浙江省杭州市农业技术推广中心，杭州 310017；2 浙江省建德市农业技术推广中心，建德 311600； 
3 杭州玉见农业科技有限公司，浙江建德 311600）

摘要：水果甜玉米是杭州地区近几年发展较快的特色产业之一，生产周期短，种植效益高。一般在春、秋两季采用大棚设

施生产，设施于夏季有 3 个月的空档期。为提高土地利用效率，经过多年试验研究，总结出一套适宜杭州地区种植的春水果

甜玉米—西瓜—秋水果甜玉米高值化栽培技术，该技术能在保证春秋两季水果甜玉米生产的前提下，每 667m2 多产出西瓜

2000kg 左右，显著提升了种植效益。
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水果甜玉米是指品质优良、适宜作为水果食用

的早熟甜质型玉米，因口感甜脆、皮薄无渣深受消费

者青睐，近年来发展迅速 [1]。杭州市农业技术推广

中心（原杭州市种子总站）于 2012 年率先在浙江省

引进试种水果甜玉米品种金银 208，该品种于 2016
年通过浙江省引种备案后连续多年被列为浙江省种

植业主导品种。在省内其他农业技术推广部门共同

努力下，还陆续引进了雪甜 7401、圣甜艾菲等优质

水果甜玉米品种。省内科研单位同时也加强了相关

领域的育种攻关，自主育成了脆甜 258、浙雪甜 1 号

等优质品种，生产上水果甜玉米品种的不断增加，为

种植户提供了更大的选择余地。

目前市场上推广的水果甜玉米均为早熟品种，

植株较矮、生育期较短、种植效益高，规模主体大

多采用大棚等设施栽培，形成了以春季促早栽培和

秋延后栽培为主的种植模式 [2]。春季促早种植模

式一般于 5 月中旬完成采收，秋延后种植模式定

植期一般从 8 月下旬开始，使得大棚内有 3 个多月

的空档期。为提高土地利用效率，提升种植效益，

促进绿色高效农业发展，杭州市农技推广部门在杭

州建德市、临安区等地经试验总结出了春水果甜玉

米—西瓜—秋水果甜玉米高值化种植模式，该模式基金项目： 杭州市科技发展计划项目（20201203B170）
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在茬口转换时免翻耕，实现轻简化栽培，并取得了

良好的效果，成为农作制度创新的又一有益探索。

该种植模式下春水果甜玉米每 667m2 产量 800kg
左右、西瓜产量 2000kg 左右、秋水果甜玉米产量

700kg 左右，3 茬合计总产值约 2.4 万元，纯收入约 
1.0 万元。

1　茬口安排
春水果甜玉米于 1 月上旬播种育苗，2 月上旬

定植，5 月上中旬采收。西瓜于 4 月底播种育苗，5
月中旬定植，6 月底至 8 月上中旬采收。秋水果甜

玉米于 8 月中旬播种育苗，8 月下旬至 9 月初定植，

10 月下旬至 11 月初采收。

2　春水果甜玉米栽培技术要点
2.1　品种选择　应选用通过审定或引种、适宜种植

区域（包括浙江省）的甜玉米品种，如圣甜艾菲、雪

甜 7401 等。

2.2　播种育苗　苗床准备　宜在玻璃温室、塑料大

棚内进行。早春育苗应配有电热丝加温，每 m2 苗床

功率 80~120W。播种及覆膜　采用 50 孔或 72 孔

穴盘。育苗基质应做到疏松、保肥、保水、营养充足。

将基质预拌至含水量 70%~80% 后装盘压实、刮平，

要求外紧内松。将种子直接播于浇足底水的育苗盘

中，每穴播 1 粒，之后覆盖厚 1.0~2.0cm 的基质。播

种后在盘面覆盖透明地膜，低温季节加盖小拱棚保

温。苗期管理　播种后苗床温度控制在 25~30℃，

幼苗顶土后立即揭去盘面上的透明地膜。低温季

节育苗，在 50%~70% 种子出苗后于白天撤除所有

覆盖物。白天最适宜温度 22~30℃，夜晚适宜温度

15~20℃，早春需开启电热功能辅助增温。适当控

制浇水，低温季节宜在晴天 10：00 后浇水。定植前

2~3d 适当控肥、控水、通风炼苗；定植前 1d 浇 1 次

透水。 
2.3　定植　定植前7~10d翻耕土壤，耕深20~25cm， 
结合整地每 667m2 施商品有机肥 1000kg[3]、非氯基

复合肥（N-P2O5-K2O=15-15-15）50kg。大棚设施

栽培，棚 8m，作 5 畦，畦宽 120cm，沟宽 30cm，畦面

铺地膜。选择晴暖天气定植，每畦定植 2 行，春季 3
叶 1 心时移栽，株距 28~30cm，种植密度 2800~3000
株 /667m2。

2.4　田间管理　生长期间保持土壤湿润，避免积水。

在 5 叶期每 667m2 施尿素或非氯基复合肥（N-P2O5-

K2O=21-7-12）7.5kg；大喇叭口期结合培土施尿素

15kg、非氯基复合肥（N-P2O5-K2O=15-15-15）10~ 
15kg 作攻穗肥。及时去除分蘖和多余雌穗，保留

最上端 1 个果穗。吐丝阶段需进行人工辅助授粉，

时间以 9：00-11：00 为宜。授粉期间棚内温度高于

35℃应及时通风降温。

2.5　病虫害防治　水果甜玉米主要病害有大斑病、

小斑病、纹枯病、南方锈病等，主要虫害有小地老

虎、草地贪夜蛾、亚洲玉米螟等 [4]。病害　大斑病

和小斑病可在发病初期每 667m2 用 25% 吡唑醚菌

酯悬浮剂 40~50mL 或 18.7% 丙环·嘧菌酯悬浮剂

50~70mL 叶片喷雾防治，隔 7~10d 再喷 1 次；纹枯

病可在发病初期用 24% 井冈霉素水剂 30~40mL 叶

鞘喷雾防治，隔 7~10d 再喷 1 次；南方锈病于初期

发病时用 40% 苯醚甲环唑悬浮剂 12.5~15.0mL 或

17% 唑醚·氟环唑悬浮剂 50~70mL 叶片喷雾防治，

间隔 7d 再喷 1 次，连续喷施 2~3 次。虫害　小地

老虎在苗期每 667m2 可用 200g/L 氯虫苯甲酰胺悬

浮剂 3.3~6.6mL 喷雾防治；草地贪夜蛾在被害株率

大于 10% 时用 100 亿孢子 /mL 金龟子绿僵菌油悬

浮剂或 100 亿孢子 /mL 球孢白僵菌可分散油悬浮

剂 100~150mL 心叶喷雾防治；亚洲玉米螟在花叶率

或虫穗率达 10% 时用 16000IU/mg 苏云金杆菌可

湿性粉剂 50~100g 或 14% 氯虫·高氯氟微囊悬浮剂

10~20mL 心叶喷雾防治。

2.6　采收　吐丝 20~24d 后，花丝变褐、穗顶籽粒乳

熟时为最佳采收期，此时收获的籽粒饱满、甜度高、

水分足、色泽亮丽，过早或过晚均会影响果穗商品

性。采收工作宜选择晴天 9：00 前或 16：00 后进行。

3　西瓜栽培技术要点
3.1　品种选择　选择外观符合本地消费习惯的中

果型西瓜品种，要求口感脆、纤维少，糖度较高，如早

佳、利丰 4 号、浙蜜 5 号等。

3.2　播种育苗　种子处理　将清洗干净的种子置

于冷水中浸泡 8~10h。催芽前先用湿毛巾将种子包

好，之后用洗衣机把种子表面的水甩干，再用塑料袋

包好防止水分蒸发，置于 30~33℃恒温箱中催芽，至

50% 种子露白时播种。播种　采用 32 孔或 50 孔穴

盘，将准备好的基质装盘、浇透水。将催芽露白的种

子胚根朝下平放于穴盘中，每穴 1 粒，再覆盖 1.5cm
基质，贴面覆盖透明地膜。苗期管理　出苗前苗床
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温度以白天 30~32℃、夜间不低于 15℃为宜；70%

嫩芽顶出土表后立即去除贴面的薄膜，逐渐降温至

白天 25~28℃、夜间 15~18℃；真叶展开至第 3 片真

叶出现前白天温度以 30~32℃为宜；阴雨天气应尽

量通风换气。出苗后以控水为主，不干不浇，浇要浇

透。后期若有缺肥症状，可根外追施 0.1%~0.2% 复

合肥。

3.3　定植　春水果甜玉米采收后及时清理田间残

株，不翻耕整地，确定棚边 2 畦为定植行。每畦定植

1 行，株距 50cm，种植密度在 330 株 /667m2 左右。

定植后人工浇足定根水（含生根液 500 倍液），一般

浇水量为 0.5L/ 株。

3.4　田间管理　整枝理蔓　一般采用双蔓整枝。

当主蔓长到 50cm 左右、子蔓长到 10~15cm 时，在主

蔓 3 叶处摘心，留 2 根健壮子蔓，除去其他侧蔓。瓜

蔓长至 50~60cm 时进行理蔓，把瓜蔓引向棚中间。

促进坐果　在第 2 雌花位开始坐果 [5]，可用 0.1% 氯

吡脲 150~400 倍液喷洒或浸子房 1 次；当幼瓜长至

鸡蛋大小时，及时疏去歪瓜、病害瓜，每株留 1 果。

水肥管理　当幼瓜瓜径达 3cm 左右时，每 667m2

追施挪威进口复合肥 10~15kg、欧得力西瓜冲施肥

1~2kg 作为膨瓜肥，一般施肥 2 次，每次间隔 7~10d。
第 2 批瓜管理　第 1 批瓜采收后，每 667m2 施硫酸

钾型挪威复合肥 15kg、欧得力西瓜冲施肥水剂和粉

剂各 1~2kg 作为植株恢复肥。施肥 3d 后，待叶色转

深、枝蔓顶端上翘时，开始在子蔓上坐果，平均每株

坐果 1.5~1.8 个。一般不整枝，但如果枝蔓生长过于

茂盛，可在坐果前剪去上翘小枝蔓。幼瓜瓜径 3cm
时施膨瓜肥 [6]，用法及用量同第 1 批瓜。

3.5　病虫害防治　西瓜主要病害有蔓枯病、枯

萎病、疫病、炭疽病、白粉病等，主要虫害有蚜

虫、烟粉虱、红蜘蛛等。病害　蔓枯病和炭疽病

可在发病初期用 60% 唑醚·代森联水分散粒剂

1200~1500 倍液喷雾防治，间隔 5~7d 防治 1 次，

连续 2~3 次；枯萎病可在发病初期，结合灌根每

穴施用 30% 噁霉灵水剂 600~800 倍液或 15% 络

氨 铜 水 剂 200~300 倍 液 250~500mL 喷 雾 防 治，

间隔 7~8d 防治 1 次，连续 3~5 次；疫病可在发病

初期用 687.5g/L 氟菌·霜霉威悬浮剂 600~800 倍

液喷雾防治，间隔 7~10d 防治 1 次，连续 3~4 次；

白粉病可在发病初期用 50% 醚菌酯水分散粒剂

3000~5000 倍液喷雾防治。虫害　蚜虫和烟粉虱可

在害虫初现时用 10% 溴氰虫酰胺可分散油悬浮剂

1000~1500 倍液喷雾防治；红蜘蛛可在害虫初现时

用 25% 阿维·乙螨唑悬浮剂 10000~12000 倍液喷雾 
防治。

4　秋水果甜玉米栽培技术要点
4.1　播种育苗　秋季育苗在玻璃温室、塑料大棚内

进行，并配有防虫网、遮阳网等。选用 72 孔穴盘育

苗。高温季节于播种后需覆盖遮阳网降温，幼苗顶

土后撤除全部苗床覆盖物。苗期适当浇水，高温季

节以早晨浇水为宜。品种选择及其他管理技术措施

同春水果甜玉米。

4.2　定植　及时清理前茬作物，免翻耕。选择阴天

或晴天傍晚定植，每畦定植 2 行，秋季 2 叶 1 心时移

栽，株距 28cm 左右，种植密度 3000 株 /667m2 左右。

4.3　田间管理　生长期间保持土壤湿润，生长前期

如缺水应及时沟灌。定植 3d 后每 667m2 用奥捷沃

土水溶肥（N-P2O5-K2O=9-5-16，下同）3kg 兑水冲

施，拔节期用奥捷沃土水溶肥 5kg 兑水冲施，授粉期

用奥捷沃土水溶肥 6kg 加尿素 15kg 兑水冲施。秋

季尤其要加强草地贪夜蛾、蚜虫和亚洲玉米螟等虫

害的防治。其他管理技术措施同春水果甜玉米。

4.4　采收　秋季灌浆期温度下降，一般在吐丝后

22~28d 采收，宜选择晴天 10：00 前或 15：00 后带苞

叶分批采收。
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