桑植县中稻高产优质综合栽培技术浅析
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（1湖南省桑植县种子管理站，427100； 2桑植县沙塔坪乡农业技术推广站
3桑植县陈家河镇农业技术推广站）
桑植县位于东经109°41′--110°46′，北纬29°17′--38°84′，地处武陵山脉北麓，鄂西山地南端。位于湖南省西北部，隶属国际旅游新城--张家界市。全县辖38个乡（镇），553个村（居）民委员会，4047个村（居）民小组。总人口47.95万人，其中农业人口41.78万人，现有耕地面积35.14万亩，其中水田面积19.63万亩。人均不到0.5亩，属稻、油两熟制地区。由于自然条件差，劳动者的素质较低，加之投入少，单产低，粮食不能自给，是国家重点扶持的贫困县之一。为了使我县粮食生产上新的台阶，达到粮食自给或基本自给，广大农业科技人员通过多年探索，精心组装了适合我县推广的中稻高产优质综合栽培技术，合理使用化肥、农药依据经济发展水平，实现高产、优质、高效持续发展，达到生态与经济两大系统的良性循环，从而实现经济、生态、社会三大效益的统一。
1、 推广良种
以中迟熟品种为主，科优21、湘州优918、深两优5814、隆两优华占等品种占92%，中熟品种T优207等占7%，糯谷占1%。
2、 运用组装配套新技术
1、低山坪田推广“双两大”
“双两大”栽培技术在我县推广多年，但是很不规范，笔者同本县农技推广人员进行了重新组装规范，推广了15万亩。实践证明，杂交水稻规范施行“双两大”栽培，分别比常规湿润秧和不规范“双两大”可增产20%、8%以上。2015年，陈家河镇潭口村曾菊绒家1.3亩稻田规范施行“双两大”栽培，667m2产642公斤。在实施过程中，我们把握了一以几个技术要点：
1、1严格掌握“三期”（播种期、寄插期、移栽期）。
播种期：海拔400m一下地区清明前后播种；海拔400—600m地区四月十日至十五日播种；海拔600m以上地区四月二十日前播完。
寄插期：小苗1.7叶时开始寄插，二叶前寄插完。
移栽期：早熟品种秧龄35d左右移栽，中迟熟品种秧龄40d左右移栽。
1、2培育健壮小苗。
选背风向阳的空坪地1.5m开厢，厢面达到平、实、净，铺好隔层物。播种密度谷挨谷但以谷不压谷为度，然后塌谷不见谷即可。采用拱棚，盖膜加强苗床温度和水份的管理，现青以前密封为主，现青后阴雨天密封，晴天膜内温度偏高时，将两头揭膜通风降温。每天浇水2—3次，保持土壤、种子不发白，但也不要渍水过多，以保持湿润为宜。秧苗现青后可浇稀薄猪粪水，切记人粪尿。寄插前2—3d揭膜炼苗。
1、3寄插秧田的管理。
寄插田与大田面积比为1：5—5.5.寄插秧田达到平整、肥足、草净。双株寄插，早熟品种6.66cm×9.99cm(2×3寸).每亩秧田10万蔸，中迟熟品种6.66cm×13.32cm（2×4寸），每亩秧田7.5万蔸，划行寄插，寄插后阴天或晴天露泥2d促扎根，雨天灌水扶秧，施尿素4—5公斤促分蘖秧田喷施一次多效唑，促使秧苗稳健。
1、 4扯秧留苗，原兜移栽。
扯秧前3—5d追施“送嫁肥”，5—7kg/667m2。寄插秧田留苗规格：早熟品种扯两行留一行，株距扯一蔸留一蔸，密度为13.32cm×29.97cm(4×9寸)，没亩1.65万蔸;迟熟品种扯两行留一行，株距扯一蔸留一蔸，密度为13.32cm×39.96cm(4×12寸)，每亩1.25万蔸。大田移栽：早熟品种16.65cm×23.31cm(5×7寸)，每亩1.7万蔸，中迟熟品种16.65cm×26.64cm(5×8寸)每亩1.5万蔸。原蔸带泥移栽，寄插方式一律为“单线退”或“双线补”。消灭“转转秧”。
2、 阴山冷浸田推广半旱式栽培
此类稻田的特点是：泥深且烂，低温冷浸，还原性强，有毒物质含量高，不利禾苗生长发育。因此，我们采用59.99cm(1.8尺)起垄，沟宽33.33cm(1尺)，垄面宽26.66cm（0.8尺），沟深20.00cm （0.6尺），围沟深26.66cm（0.8尺），垄面平而不光，每垄插两行，株距13.33cm（0.4尺），每亩插1.67万蔸。在水稻生长期间，水不上垄面，只保持湿润状态，由于垄窄沟深。排除了冷浸水，提高了泥温，加速了有机质的分解，禾苗自始自终生长在半旱式环境中，能够达到一轰而起，一般比平常栽培增产20%以上。
3、 高海拔地区，山磅天推广水稻旱育早发栽培
旱育秧壮苗带土移栽，插后活蔸快，分蘖早， 能充分发挥低位分蘖的增产作用，使其成穗率、千粒重和出穗率有所提高，一般可增产10—20%。2015沙塔坪乡大木塘村徐千良家一亩稻田应用旱育早发栽培技术，亩产干谷638kg。该村徐家坡组103亩稻田，平均667m2产501kg，比未推广旱育早发栽培技术亩增125kg，增幅33.3%。 
3、 合理施肥
总的原则以有机肥为主，化肥为辅：基肥为主，追肥为辅，N、P、K配合施用。强调追肥在插秧后7—10d一次性施入，在倒二叶长出一半时,或主茎孕穗长1—2cm施穗肥，提高穗粒数和产量。
4、 科学管水
水是稻的命，也是稻的病。水稻一生对水的要求是以湿润为主，具体做法是前期浅水促分蘖，中期落水控徒长，后期干湿保根叶。
5、 病虫防治
病虫防治工作是综合农艺整体的组成部分，特别是稻瘟病、纹枯病、稻飞虱、稻纵卷叶螟和二化螟对水稻的危害更为突出。围绕“两病三虫”的防治工作，应组织三次大的战役，第一次在6月中下旬，抓稻飞虱一代若虫高峰及一代稻纵卷叶螟、稻叶瘟的防治，兼治一代二化螟，稻纹枯病；第二次在7月下旬，主治稻飞虱第二次若虫高峰及二代稻纵卷叶螟和纹枯病，兼治穗颈瘟，二代二化螟。第三次是8月上中旬，以治穗颈瘟、稻纵卷叶螟为主，兼治稻飞虱和稻纹枯病。
6、 主要收获体会
参加这次实践活动的收获很多，从农技推广的角度来讲，主要是明确了影响山区农民采用行为的因素，过去认为山区农民不积极采用新技术，主要是他们的科技文化素质太低，通过实践认识到事实并非完全如此，除了农民的素质不高外，还与山区推广方法，科技人员和领导干部的行为改变有关。
七、建议
虽然中稻高产优质综合栽培技术有着明显的增产效果，但是一项适宜我县推广的综合组装技术，但由于我县自然条件差，地理环境很复杂，海拔高低悬殊，难以做到一个样，因此，在推广过程中还应进一步因地制宜的加以改进，加大推广力度，提高科技入户率，进一步注重现场培训、现场指导、现场消化，使优化组装的新技术走进千家万户，起到立竿见影的增产作用。
2

