论青海高原山区旱地薯类作物的生产

张    顺 
     （青海省湟中县种子经营管理站，青海湟中 811600）
摘要  分析了高海拔冷凉干旱山区，在发展薯类作物生产中面临的光照、热量、降水、土壤等自然资源条件和主要制约因素，提出了以建立马铃薯种薯繁育基地为重点，以运用各项综合抗旱、保墒、防病、增产栽培措施为中心，发展薯类作物生产的思路和对策，促进干旱山区薯类作物产业的可持续健康发展
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湟中县地处青海省东部农业区的湟水谷地，土地面积2700平方公里。海拔2230-4488m。境内山川相间，沟豁纵横，山地丘陵面积占89.9％。气候冷凉干燥。位于低山丘陵地带，耕地面积占全县耕地面积近50％的山区旱地（俗称浅山），多年来粮食生产低而稳定，干旱一直是农业生产发展的主要限制因素。因此，在山区积极推广耐旱高产作物，开辟旱地农业高产稳产的途径，具有十分重要的意义。
薯类作物（主要指马铃薯）是耐旱高产作物之一。它适应性广，抗旱、抗寒努力较强，适宜在冷凉的条件下生长。营养价值较高，可粮菜兼用，享有“国菜”的美誉。不仅是干旱山区农民重要的食量，而且是城乡人民喜爱的蔬菜付食，在湟中县的粮食生产和人民生活中占有重要的位置，特别是对山区及高原地区人民生活和经济收入有着很大的影响。多年来，薯类作物种植居湟中县粮食作物的第四位，是粮食生产中发展较快的作物之一。近年来，随着商品经济的发展和人民生活水平的不断提高，湟中县薯类作物种植面积逐步扩大，加工利用相当广泛，经济效益显著提高。但由于薯类作物运输、储藏不便，加工利用没有跟上，人们对薯类作物的重视程度普遍不够，耕作粗放，致使品种混杂退化严重，故单产较低。因此，改进栽培技术，积极挖掘增产潜能，保持马铃薯产业的持续稳定发展，已刻不容缓。
1.发展薯类作物生产的主要利弊因素

1.1.有利条件
1.1.1农业土壤除部分属于红壤土类外，大部分土壤主要属栗钙土，土层比较深厚，有利于深翻改良。

1.1.2 耕层土壤质地多为中壤，物理性质好，保肥性、供肥性、适耕性好，适种性比较广泛。
1.1.3光照、热量、降水均能满足一季农作物需求。旱地海拔2500-2750M，年均温2.8-4.2℃，年≥0℃积温2081-2587℃，作物生长季节165-220d；年平均日照时数2588h、日照百分率59％、年总辐射142.1千卡／C㎡；年降水量396-527mm。光照充足，热量稍余，低温霜害少，可保证一季作物稳熟。
1.2限制因素
1.2.1 自然降水季节分配不匀。
年平均降水量396-527mm，降水时空分配很不均匀。夏秋两季降雨量占全年降水量的76-80.5％，且降水强度较大，常出现暴雨和冰雹，尤以作物生长后期的7-9月份降水比较集中，占全年降水的53.2％，阴雨低温天气常现，影响作物正常成熟和收获。
1.2.2 春旱频繁

冬春两季年平均降水量仅占全年降水量的19.5-24％，且降水强度小，有效性差， 40-60d无降水天气经常出现，春旱频率较高。“三年两头旱”，对春播和作物出苗影响较大。特别是作物生长前期的4-6月份降水量亦较少，为全年降水量的31.6％，影响作物正常生长发育。
1.2.3 地形复杂，自然生态脆弱

土地坡度较大，水土流失较为严重，自然降水利用率不高；农业生态环境不良，自然灾害较多；土地耕层浅，蓄水保墒、抗旱能力较差；土壤培肥措施跟不上，土壤中缺磷少氮钾不足，肥力普遍偏低，土地生产力低。
1.2.4 马铃薯病虫害严重 
发生面积大，发病频率较高的主要病虫害有马铃薯环薯病、晚疫病、黒胫病，金针虫、蛴螬等地下虫害。

1.2.5 经济条件较差，农业机械化装备水平低 农民的家庭人均收入不高，农业机械的拥有率和使用率低。 
2. 发展薯类作物生产的思路和对策

2.1 积极选用耐旱高产的优良品种
要大力发展薯类作物生产，提高薯类作物单产，选用优良品种是一项投资少、见效快，最经济有效的关键措施。目前，湟中县薯类作物品种的混杂退化现象比较严重，有些地方马铃薯脱毒种薯已连续种植了7—8代还尚未进行更换，不少地方种用和食用依然不分。因此，要切实抓好薯类作物的良种选育和引进工作，积极选用、引进具有耐旱、高产、优质、抗病特性的马铃薯品种。如青薯2号、青薯5号、青薯6号、青薯168等马铃薯品种。这些新品种在田间均表现出结薯集中、薯块大而均匀，产量高、品种优、高抗马铃薯病毒病、晚疫病、环薯病和黑胫病，且商品性好，在市场上均拥有一定的市场份额。应继续大力加强这些新品种的示范推广力度，加快新品种的更新换代步伐，积极扩大示范、推广种植青薯2号、青薯6号、青薯168等高产、优质、抗病、耐旱的马铃薯新品种。

2.2 建立和健全良种繁育基地

2.2.1防杂保纯 充分发挥脑山地区海拔高（2600m以上），气温冷凉，传播媒介少，作物种植较为单一的自然资源优势，在脑山地区建立马铃薯种薯繁育基地，采用两圃法繁育马铃薯新品种原种。认真做好防杂保纯，及时拔除田间劣株、病株，减少病情发生蔓延。做到高海拔地区繁育留种，低海拔地区串换调种。从种薯的源头做起，努力提高种薯质量和种薯的使用寿命。
2.2.2 晚播留种 马铃薯种薯繁育基地和种子田，可采取推迟马铃薯种植的播种期，进行晚播留种，从而延长马铃薯品种的使用年限，增加优质马铃薯品种的使用成效。

2.2.3 组织育苗 对已经审定通过，在生产中示范推广的新品种，种子部门可与育种单位、科研机构和农技推广部门联合，组织开展马铃薯种薯原种的工厂化育苗，提高育苗进程和水平，加速新品种在大面积上的推广种植。真正做到“点上开花，面上结果”。
2.2.4 农艺农机结合 采取农艺技术与农业机械化技术相结合的综合耕作技术，充分发挥优良品种的示范作用。种子、农技推广和农机部门，可进行以马铃薯良种繁育为主题的，农业科技推广的有序的联动和联合，将农艺和农机技术有机地结合起来，加大马铃薯良种繁育过程中农业科技的综合推广和运用力度。如农机机械化马铃薯播种、机械化马铃薯收获等。
2.2.5争取支农资金扶持广开融资渠道，积极争取财政、扶贫、金融部门加大在物资、资金上对马铃薯良种繁育工作的支持力度，给予种子、农技、科研部门在马铃薯良种繁育基地建设方面以优惠。同时，广泛争取有关马铃薯项目资金和引导专业合作组织资金对马铃薯产业发展的倾斜，保证马铃薯良种繁育工作的顺利进行。

2.3推广运用先进耕作栽培技术
2.3.1 春化处理 马铃薯播种前7-10d，将种薯放置在向阳背风处进行晒种催芽，打破种薯休眠期；晒至薯皮变绿，种薯萌动时为止；剔除病薯、烂薯后进行播种，提高播种质量。据调查，春化处理处理后的田块比未春化处理的田块，马铃薯提早出苗7d左右，田间病株发生率低。
2. 3.2 整薯播种 播种时尽量减少切块播种，防止病菌、病毒在种薯切块过程中发生的感病。扩大整薯播种的种植比例。马铃薯整薯播种的田块表现出苗早、出苗齐、苗势旺，苗情壮，田间长势好，产量比较高。整薯播种的薯块重量约60-70g较为适宜。
2.3.3 种薯拌种 播种前用0.1-0.2％的敌克松加草木灰进行播种，并做到随拌随播，以防止马铃薯环薯病的发生危害。

2.3.4切薯播种 马铃薯顶端生长势强，切块时应充分利用其顶端优势。沿着顶端纵切，使每个切块有2-3个芽眼，一旦切到病薯，将切刀立即用酒精擦拭获用火烧进行消毒，防止病菌相互传染。
2.3.5 改变种植方式 地势低洼，土壤粘重的旱地应采用沟垄种植方式，开沟起垄深度20cm,，覆土3 cm。沟垄种植即可提高地温，促进早出苗，又使地表的粗糙度明显增大，不仅能拦蓄较多天然降水，并能使土壤充分得到熟化，活土层加厚，利于增加结薯层次和便于薯块的膨大，还可减少薯块外露几率，提高薯块的商品性。又能便于中耕除草和培土。据试验，起垄种植比不起垄种植增产30％以上。地势较高，降雨量较少，蒸发量较大的旱地，为达到抗旱、保苗、增产的目的应采用平种和宽行大垄种植。一般行距60-70厘米，株距20-25厘米。
2.3.6 确定适宜的播种期 马铃薯出苗期一般30-40d。通常在晚霜发生前30d，当地日平均气温稳定通过5℃时，即在4月中、下旬开沟起垄播种较为适宜。这时候播种，能够完全避开农历“四月八”黑霜对出土幼苗的杀伤危害。
2.3.7合理密植 在合理适宜的前提下，适当增大马铃薯的田间种植密度，利于土壤保持墒情和叶片的光合作用，努力提高马铃薯的单位面积产量。种植密度一般保持在6.75万株／hm2较为合理。

2.3.8 优化施肥 马铃薯是高产喜肥的作物，马铃薯在整个生长发育期间，对肥料的反应比较敏感。因此，在肥料的施用上要注意氮素和磷素化肥的合理搭配，科学施用。根据土壤肥力，施腐熟的有机肥40-60t／hm2、尿素112.5-150kg／hm2、磷酸二铵225-300kg／hm2、硫酸钾112.5／hm2，与有机肥混合，作为基肥一次性施入，并做到手溜沟施。不但提高肥料的利用率，还避免了化肥与种薯直接接触，造成对种薯的伤害。在肥料的施用上特别要注意增施磷肥，促早生根、多生根、生壮根，提高马铃薯的抗旱能力。
2.3.9 加强田间管理 当田间马铃薯幼苗出齐以后应及时进行浅中耕培土，促进根系生长发育。特别是雨后，及时中耕可切断土壤毛细管，减少水分蒸发，达到抗旱保墒的作用。结合培土每亩追施尿素5kg左右；在现蕾开花期用3kg／hm2磷酸二氢甲兑水450kg进行叶面喷肥。在苗期（苗高15厘米左右时）用80％的代森孟锌喷施500-800倍液1-2次，间隔7天喷一次，喷雾防治。当田间发现马铃薯环薯病、晚疫病和黑胫病的中心病株时，及时清除并选择离田块的地方深埋，同时喷施80％的抑快净1000倍，抑制马铃薯环薯病、晚疫病和黑胫病的进一步扩散和蔓延。
2.4 间作套种 
据近几年的套种情况看出，高寒山区旱地，一般应采用生育期早的小油菜和马铃薯套种、萝卜与马铃薯套种或白菜与马铃薯套种比较适宜，可达到粮食增产增效的目的。
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