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青海高海拔地区当归种苗繁育技术研究集成
贺子腾 1　蔡有华 1　李宗仁 2　贺连珍 1　贺生平 1　胡生隆 1　董起德 1

（1 青海互丰农业科技集团有限公司，海东 810599；2 青海大学，西宁 810016）

摘要：针对青海省当归生产中普遍存在的种苗繁育技术严重滞后、种苗质量差、抽薹率较高等突出问题，从选地、施肥、播

种到苗床管理、起苗等各个环节开展多项田间试验及示范，研究集成当归种苗繁育技术。
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当归种植是青海省兴起的新型中药材产业，近

年来发展迅速，年种植面积近 1 万 hm2，成为仅次于

甘肃省的第二种植大省。但种苗繁育技术严重滞后，

优质种苗生产供应非常缺乏，生产所用种苗基本上

是从甘肃多个经销商零散引进，幼苗带病较多，种苗

质量差，抽薹率较高，质量难以管控，尤其田间抽薹

率一般在 40% 以上，高者达到 70% 以上，在很大程

度上影响了大田种植的产量和质量，进而严重影响

了农民的种植效益。当归种苗繁育技术研究集成及

示范推广已成为目前青海省当归生产中亟待解决的

首要问题。本研究选用品种为目前青海省普遍种植

的适应性较广的岷归一号，2018-2019 年在青海省

种植面积最大的互助县开展不同海拔区域、育苗方

式、地块、施肥、播期、种源、播量、播种方式、覆盖方

式及苗床管理、起苗等各环节的多项田间试验，研究

集成当归种苗繁育技术，并建立百亩示范基地，优质

种苗产量可达 1500kg/667m2 左右，移栽后田间抽薹

率可控制在 15% 以内。

1　海拔区域
分别在海拔 2300m、2500m、2700m 3 个区域

进行种苗繁育试验。结果表明：海拔 2500m 左右的

地区最理想；海拔 2300m 区域气温偏高、病害较重、

成苗早、不易贮苗；海拔 2700m 地区气温偏低、无霜

期短、生产缓慢，后期易发生雪灾、冻灾（其中 2018
年种苗直接冻在地里没能采挖出来）。

2　育苗方式
通过大田常规育苗和冬季温室育苗比较结果：

以大田常规育苗为宜。大田常规育苗的缓苗期较冬

季温室育苗短 10d 左右，成活率高达 95% 左右，其

长势、株高、叶片数、冠茎等均明显高于温室育苗；温基金项目： 青海省重点研发与转化计划项目（2018-SF-115）

8.2　烘干技术要点　将种子均匀轻倒在烘干床上，

种子层厚度不超过 50cm ；烘干 12h，打开循环风机

维修口、冷风进风口、排湿口和烤房门，风机高速运

转，以自然气温排湿为主；烘干 24h，打开冷风进风

口、排湿口和烤房门，关闭一半循环风机维修口，风

机高速运转，点火缓慢升温，温度控制在 35℃以内，

以低温烘干为主；烘干 24h，打开冷风进风口、排湿

口和烤房门，关闭循环风机维修口，风机低速运转，

温度控制在 38℃以内，以适当高温烘干为主，直至

表层种子水分低于 12% 烘干结束，总需烘干时间

60~72h。
8.3　其他　杂交水稻制种基地的选择、播种期与播

差期的确定、花期预测与调节技术、人工辅助授粉、

防杂保纯技术等参照常规杂交水稻制种。
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室所育的种苗缓苗期较长，抗逆性较差，成活率为

65% 左右。

3　地块选择
分别在生荒地（甘肃普遍推行）和熟耕地进行

育苗试验。结果表明：在青海省以选择多年未种植

当归，土壤疏松肥沃，通气、透水性能佳，排水良好的

熟耕地为宜。在能充分保证种苗质量的前提下产量

高，一般优质种苗产量可达 1500kg/667m2，比生荒地

产量提高近 40%。

4　整地施肥
播种前 10d 清除地面杂草、杂物，机械深耕

30cm 左右。设置有机肥、复合肥、专用肥、光碳核肥

及磷酸二铵配方肥 5 种肥料，再设 3 个梯度，每个梯

度设 3 个重复。结果表明：底肥以每 667m2 施有机

肥（N+P2O5+K2O ≥ 5%，有机质≥ 45%）250kg、磷
酸二铵 50kg、硫酸钾肥 7.5kg 为宜。

旋耕耙平土壤后作畦，畦高 20cm，宽 120cm，畦

间距 25cm。畦面略呈“弓”形，畦长可依地形而定。

做好排水沟，确保畦面不积水。

5　播种
5.1　播期　分别设置 5 月 20 日、5 月 30 日、6 月

10 日、6 月 20 日、6 月 30 日 5 个播期处理，3 次重

复。结果表明：播期以 6 月 10 日为宜。此时地温高，

种子发芽较快，出苗整齐。播种过早，气温低，种子

出苗慢，出苗差，种苗苗龄长而易长成大苗，移栽后

抽薹率高；播种过迟，生长期过短，苗子弱小，抗逆性

较差，成活率降低。

5.2　种源　选择 3 年生采种田生长健壮、花期偏晚、

正常成熟、成熟度适中（鱼肚白色）、保存良好、无霉

变、无病虫、发芽率 70% 以上的种子。在相同栽培条

件下，用早期抽薹开花植株所结的种子培育的种苗易

抽薹开花；用充分成熟后的种子繁育的种苗抽薹率

高；不成熟的种子繁育的种苗其成活率低、生长势弱。

5.3　播种量　分 别 设 置 每 667m2 播 种 量 5kg、
7.5kg、10kg、12.5kg、15kg 共 5 个播量处理，3 次重复。

结果表明：播种量以 7.5kg/667m2 为宜。播种量太小，

出苗稀，容易长成大苗和分叉苗；播种量过大，出苗

过稠，不仅苗子弱小，且成本高。

5.4　播种方式　分别设置撒播、人工开沟条播 2 种

方式，3 次重复，覆盖遮阳网。结果表明：以撒播方

式为宜，将种子均匀撒于畦面上。条播方式在出苗、

除草、长势等方面均未表现出明显优势，且播种过程

较费时费力。

5.5　覆盖　覆土厚度 0.2~0.3m，以细土刚好覆盖种

子为宜。为了遮阴保湿，畦面要进行覆盖，设置遮阳

网覆盖、稻草覆盖、地膜小拱棚覆盖 3 种处理方式，

每个处理 20m2。结果表明：大面积育苗以稻草覆盖

为宜，覆盖厚度约 3~5cm ；小面积育苗可采用遮阳

网覆盖（出苗率高、出苗齐，长势好，但成本相对较

高）。小拱棚覆盖温度过高、烧苗严重，还需每天白

天摘棚、晚上覆棚，费工费时，且棚内水分蒸发极快，

如遇降水稀少天气，需每天浇水，土壤板结严重，不

宜出苗。

6　苗床管理
及时除草。播种后 20d 左右出苗，7 月上旬苗

出齐后，第 1 次除草，拨开覆草，拔除杂草，然后重新

覆盖稻草。在 7 月下旬（约 4 叶期，苗高 4cm 左右）

进行第 2 次除草，挑虚盖草后拔除杂草。用手拔除

或掐断较大的杂草植株，防止带出幼苗。8 月中旬

选择阴天或傍晚时间揭去覆草。揭去覆草 1 周左右

叶面追施磷酸二氢钾。

7　起苗
7.1　起苗时间　以 9 月下旬至 10 月上旬，苗龄保

持 100~110d，苗径控制在 0.2~0.5cm，苗重控制在

0.4g 左右为宜。起苗过早，温度高，不宜贮苗，且因

贮苗时间过久，种苗脱水严重，移栽成活率降低；苗

龄过大，抽薹率高。

7.2　起苗方法　起苗时力保根系完整，严禁损伤芽

部和根体。抖掉泥土，切去叶片，保留1cm长的叶柄。

按大、中、小分开，去除病、残、伤、烂苗及过小、过大、

分叉苗。约 50 株扎一把，扎把时在苗间加入适量的

潮湿细土。把扎好的当归苗头朝外摆放在透气包装

袋里。每摆好一层覆潮湿细土约 1cm，填满孔隙并

稍压实，共摆苗 5~7 层，最后在包装袋顶部覆土后

放上稻草，封口。

8　贮苗
贮苗期间要加强管理，保持低温、干燥、通风，

防止种苗发热烂根，防止鼠害，确保种苗质量。种苗

贮藏温度控制在 0℃以下，可使其处于休眠状态。
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