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豫北地区冬小麦提质增效技术
周卫学　田兰荣

（河南省安阳市滑县农技推广区域站，安阳 456400）

摘要：冬小麦是豫北地区主要的粮食作物，高产量和好品质不仅取决于适宜的冬小麦品种，还要做到精耕细作，足墒播种，

病虫害科学防治，做好“一喷三防”工作，以及合理施肥，科学管理，适时适当喷施叶面肥。这些技术有利于提高产量和品质，增

加农民的经济效益。
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小麦是我国三大粮食作物之一，小麦 - 玉米是

豫北地区粮食作物的主要种植模式，常年小麦种植

面积 110 万 hm2 左右。小麦的丰收直接影响着农民

的经济效益，冬小麦生产栽培提质增效能增加农民

的收入，也符合现代绿色农业生产持续发展的理念，

结合目前小麦生产形势及小麦生产过程中存在的问

题，就豫北地区冬小麦提质增效技术进行分析。

1　小麦要高产，品种选择是关键
农作物的产量有 60% 来自品种本身，但当前市

场小麦品种非常多，在选择品种时，要根据不同地

力、土壤、管理水平等条件，合理选择适宜品种 [1] ；同

时也要考虑品种本身的特征特性，如品种的抗寒性、

抗旱性、抗病性、抗盐碱、生育期长短、秸秆高矮等。

2　播前早准备，打好丰产基础
2.1　耕地整地　小麦整地要精耕细作，以耕翻（机

耕或深松）为基础，耙、耱（耢）、压、起垄、开沟、作畦

等作业相结合，掌握作业时机，做到合理耕作，保证

作业质量，耕后耙平耙实，上暄底实，无漏耕、漏耙现

象，无明显的坷垃，土壤颗粒大小均匀，形成适宜播

种的土壤特征 [2]。

2.2　足墒播种　足墒播种能够保证小麦出苗整齐一

致，增加冬前有效分蘖，促进根系健康发育，增加小麦通信作者： 田兰荣

4　配套栽培技术
4.1　适时播种，合理密植　在适宜种植区 4 月

15-25 日播种，5 月 15-25 日插秧，秧龄 30~35d。花

达水插秧，插秧规格为 30cm×13.3cm，每穴 3~5 株。

确保每 667m2 基本苗数达 5 万 ~6 万，避免基本苗

数过多，造成群体过大，无效分蘖过多，不利于群体

协调发展。移栽后应及时进行查漏补苗。

4.2　肥水管理　一般氮肥总施用量（折合纯氮）

92kg/hm2，氮∶磷∶钾 =2∶1∶1。磷肥作为基肥一

次性施入，钾肥 60% 作为基肥、40% 作为穗肥。氮

肥比例中基肥∶蘖肥∶穗肥 =5∶3∶2，基肥量为纯

氮 46kg、纯磷 46kg、纯钾 28kg，蘖肥量为纯氮 28kg，
穗肥量为纯氮 18kg、纯钾 18kg。

分蘖期浅水灌溉，增温促蘖，有效分蘖末期晒

田控蘖。水稻减数分裂期遇 17℃以下低温，灌深水

防冷害，灌浆后期间歇灌溉，蜡熟期浅湿灌溉，8 月

末停灌。

4.3　病虫草害防控　播种前用劲护等药剂进行浸

种，预防水稻恶苗病；插秧前带药下地，防治本田早

期水稻潜叶蝇；后期注意防治水稻负泥虫和稻螟

蛉等害虫。插秧前封闭，实现无草田。穗颈瘟防

治应在水稻孕穗期、齐穗期各喷 1 次药剂进行防

治。齐穗后，视天气状况再喷施药剂预防枝梗瘟和 
粒瘟 [5]。
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抗寒性，也是形成冬前壮苗的保证。在墒情不足的情

况下，每 hm2 灌水 60 万 ~75 万 m3，一般小麦播种时耕

层适宜的土壤相对含水量为 70%~80%。如果播种时墒

情不足，播种后浇水容易引起土壤表层板结，严重者形

成“硬壳”，土壤跑墒快，表面容易形成裂缝，地温低，出

苗慢，出苗整齐度差，对壮苗形成不利。

2.3　合理科学施肥　多年来田间一直使用化肥，使土

壤中的有益菌落逐年减少，有害菌落增加，导致农作物

的病害逐年增多、加重；所以小麦种植增施有机肥，在

施足有机肥的基础上合理搭配适量化肥，达到提质增

效的目的。秸秆还田的地块基肥增施氮肥，加速秸秆

的腐熟分解，不然会出现苗黄不壮现象。

3　合理密植
根据小麦品种的特征特性及多年来气温的实

际情况，豫北地区半冬性小麦的合理播期为 10 月

10-20 日，偏春性小麦的适宜播期为 10 月 20-25 日，

播种过早易形成冬前旺苗，有的甚至出现拔节，越冬

冻害加重。播种过晚，由于积温不够，冬前根系发育

不良，壮苗难以形成，有效分蘖减少，影响小麦亩穗

数，易造成冻害。每 hm2 适宜播量为 120~150kg，基
本苗 225 万 ~300 万株，10 月 25 日以后每推迟 1d
每 hm2 增加播种量 7.5kg，最多可增加 45kg。适宜

播种深度为 3~4cm，播种过深超过 5cm，会导致小麦

出苗缓慢，叶片细长，分蘖少而小，地中茎加长，次生

根少而弱，麦苗黄瘦 [3] ；播种过浅，麦苗匍匐生长，

分蘖节裸露，分蘖多而小，易受冻和早衰。播后镇压

保证一播全苗，形成冬前壮苗，增加小麦抗寒抗逆

性，是提高小麦产量简单易行的措施。

4　冬前化学除草
麦播时间底墒充足，气温偏高，利于杂草萌发

出土，化学除草的最佳时间应该在 11 月中下旬至

12 月上旬，日平均温度不低于 6℃，此间小麦抗药

性最强，麦苗小且未封行，麦田郁闭度小。杂草刚出

土，杂草组织幼嫩，蜡质层薄，裸露面积大，对除草剂

敏感性最强，抗药性弱，这时喷施除草剂，药液与杂

草接触面大，有利于杂草吸收较多的药剂，从而获得

较好的除草效果；且冬前施药，用药量少成本低，约

为春季常规除草剂成本的 2/3。冬前除草可以促使

小麦吸收更多的营养，有利于小麦形成壮苗，提高产

量。冬季进行化学除草，即使除草剂在土壤中残留

期长一些，对下茬作物也不会造成较大影响 [4]。

喷施除草剂应选择在晴天中午、无风、无露时

进行，二次稀释配制母液，用足药量，兑足水量，均

匀喷雾，做到不重喷、不漏喷。针对不同的田间杂

草选用相应的除草剂，如野燕麦、节节麦、看麦娘

等，可用世玛或者酷极 1 号；猪殃殃、播娘蒿、荠菜

等可用双氟磺草胺 + 唑草酮；兼治阔叶杂草和野燕

麦，可用 75% 巨星 +64% 野燕枯 +75% 宝收或 72%  
2，4-滴丁酯+64%野燕枯；稗草、狗尾草等可用6.9% 
骠马。

5　科学进行田间管理
应遵循“冬前促，返青控，拔节、孕穗增粒重”的

原则，冬前促根增蘖育壮苗，形成足够的壮苗；返青

松土保墒提地温，以巩固冬前大分蘖，抑制春季小分

蘖的滋生，可结合浇水，每hm2追施尿素225kg左右；

起身拔节肥水重促，保穗数，促大穗；抽穗到成熟防

止贪青、早衰，调节土壤水分状态和碳氮营养，保持

较大的功能叶面积系数和较强的光合能力，促进光

合产物向籽粒转运，提高经济产量。

6　及时进行病虫害防治
小麦的病虫害主要有红蜘蛛、小麦蚜虫、纹枯

病、白粉病、根腐病、茎基腐、赤霉病、锈病等。特别

是赤霉病对小麦产量和品质的影响很大，应该重点

防治。3 月初温度 8~10℃时防治纹枯病和红蜘蛛；

4 月初温度 15~17℃时防治白粉病、纹枯病和蚜虫；

4 月底 5 月初见花时及时防治赤霉病、白粉病、锈病

和蚜虫，间隔 7d 齐穗防治赤霉病。

近年来小麦赤霉病逐年加重，特别是 2018 年

发生之重、面积之大前所未有。分析原因就是小麦

扬花期正遇阴雨天气，防治措施是见花喷药，雨后重

喷，5d 后再进行第 2 次喷药。

7　补施叶面肥
找准时机喷施叶面肥，增加产量，提高品质。对

于小麦苗弱苗少的地块，可及时进行叶面追肥，喷施

1~2 次，间隔 10~15d，以提高小麦分蘖能力，促进生

长，增强小麦的抗寒性。在小麦生长后期，用磷酸二

氢钾、尿素进行叶面喷施，有利于减少干热风危害，

延缓衰老，提高粒重，改善小麦籽粒品质。

要取得高产，品种本身是基础，科学管理是关

键，各方面统筹兼顾，生长期间气候环境适宜，才能

得到小麦增产增收，提质增效的目的。
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