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南阳市水稻品种利用现状及趋势
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摘要：从南阳市水稻品种利用及推广经历的 4 个发展阶段入手，提出南阳市水稻品种发展趋势应以优质、高产、高效、多抗

新品种引进试验示范为突破口，注重稻米外观品质、适口性、产量和综合抗性，以优质籼稻品种为主导，其他类型品种为辅的结

构模式。
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水稻是南阳市粮食生产特别重要的秋粮作物，

面积和单产在河南省居第 2 位 [1]，稻米产业在全市

农业和农村经济中占据重要份额。南阳种稻历史悠

久，曾出现如西峡“九月寒”这样久负盛名的贡米 [2]。 
南阳地处亚热带向暖温带过渡地区，稻作条件兼有

南北稻区之优点，十分有利于单季中籼中粳实现高

产。近年来，南阳市农业部门积极引进示范水稻新

品种，着力探索水稻品种利用的正确途径，取得了一

些经验，但也有些教训值得今后借鉴。

1　南阳水稻生产发展历程
南阳市水稻品种利用及推广经历了地方良种

评选期、矮化品种推广期、杂交品种利用期和籼改粳

期 4 个发展阶段。其中杂交品种利用又分为三系品

种利用和两系品种利用 2 个阶段。

1.1　地方良种评选期（1949-1968）　属于水稻恢复

发展时期，1949-1968 年的 20 年间，南阳水稻种植

面积从 2.0 万 hm2[3] 发展到 5.5 万 hm2，自选、自留、

自用老品种胜利籼、大籼稻、南召 300 粒等平均产量

130kg/667m2。

1.2　矮化品种推广期（1968-1989）　这个时期属

于结构调整时期，种植面积保持在 3.3 万 hm2 左右。

20 世纪 60 年代先后引入了江选 1 号、南京 6 号、南

京 11 号、农垦 58 等，平均产量 192kg/667m2，种植面

积 1.2 万 hm2；70 年代引进了桂朝 2 号、梅桂稻等

优良品种，降低了株高，克服了倒伏问题，大大提高

了水稻单产，平均产量达到了 350kg/667m2 以上；80
年代中期，为了提高大米品质，对水稻品种进行更

换，先后引进了优质米品种皖引一号、粳稻品种郑粳

107 等；80 年代后期至 90 年代重点突破杂交水稻

生产。

1.3　杂交品种利用期（1990-2005）　水稻进入快速

发展期，种植面积从 3.3 万 hm2 发展到 8.6 万 hm2，

后一直保持在 5.3 万 hm2。从 1987 年开始引进威

优 64、汕优 63 品种进行试验示范，水稻产量突破

500kg/667m2，同时进行杂交水稻自制种试验。经过

大力宣传和推广，群众逐渐认识到了杂交水稻的增

产优势，到 20 世纪 90 年后杂交水稻种植面积迅速

增加。1992 年后又先后引入 II 优 838、II 优 501、
II 优 725、D 优 527、冈优系列等，因其丰产性和抗

病性较优，取代了汕优 63 和汕优 64 品种，而成为当

家品种，到 20 世纪 90 年代末，杂交水稻种植面积

达到了 90% 以上。加之两优系列品种品质较优，产

量也有较大突破，陆续引种了 Y 两优 1 号、深两优

5814、Y 两优 6 号、丰两优 2 号、隆两优华占等超级

稻品种，到 2017 年两系品种占到了 40% 以上，两系

品种种植面积占到 65% 以上。目前，全市主推品种

三系杂交品种有 II 优 725、II 优 162、II 优 688、冈
优 1237、冈优 188 等，两系杂交品种有深两优 5814、
隆两优华占、Y 两优 6 号、Y 两优 302 等，杂交粳

稻品种 9 优 418 等。两系杂交稻品种的选育与推广，

有效地缓解了杂交稻品种高产与优质的矛盾。

1.4　籼改粳期（2006年至今）　此时期属于新品种、

新技术广泛应用期，水稻种植面积一直维持在 3.6
基金项目： 河南省水稻产业技术体系南阳试验站；河南省重大科技专

项（171100110300-5）



2019年第５期地方种业58

万 hm2。随着粮食供求关系的根本改善和人们生活

水平的提高，全国性籼稻大量积压，经济效益持续下

降，南阳适时提出实施籼改粳工程，重视了优质粳稻

品种的引进示范，盐粳 2 号、黄金晴、卷叶粳、豫粳

6 号等新品种在南阳得到大面积推广，但几经起伏，

籼改粳一直没有大的发展。2011 年河南省实施籼

改粳攻关，又引进水晶 3 号、金世纪、9 优 138、津优

9702、徐优 201、郑稻 18、郑稻 19、华粳 2 号、新稻 35
等品种，在南阳示范表现较好，也出现了产量达到

750kg/667m2 的田块。近年来，科研人员利用籼粳杂

交培育出适应性强的新粳稻品种 9 优 418 等，表现

较好；南阳市农科院选育的宛粳 096[4] 具有抗旱、节

水、生长势强的特性，平均产量 750kg/667m2 以上，

也不会倒伏，并于 2014 年通过省级审定。

据南阳市水稻办多年来调查表明，目前南阳

水稻籼粳稻比例为 4∶1，常规中粳稻以郑稻系列、

宛粳 096、津优 9702 为主；杂交粳稻以 9 优 138、9
优 418 等为主；杂交稻以内 2 优 6 号、深两优 5814、
川香优８号、绵Ⅱ优 838、Ⅱ优 725、宜香 9 号、冈优

725 等为主导品种。

2　南阳市水稻生产对品种的要求
2.1　米质优　随着人民生活水平的提高，优质稻已

成为未来发展的趋势，南阳市的气候环境决定了既

能生产出优质的籼稻，也能生产出优质的粳稻。目

前，籼型杂交稻正逐步从两系向三系杂交稻过渡，同

时粳稻品种也逐步被群众所接受。

2.2　抗逆性强　近年来，异常气候频繁发生，干旱

年份较多，2013年南阳市出现连续 40d的高温热害，

多数品种结实率和产量降低；2014 年连续低温阴

雨，稻瘟病、稻曲病大面积发生，尤其是两系品种、香

型品种最为严重，减产幅度较大，因此，较强的抗逆

性、抗病性也成为引种品种的基本要求。2017 年水

稻生长中期长期高温干旱，生长后期连续阴雨，也给

水稻生产造成了严重减产。

2.3　机械化、轻简化　随着城镇化的发展，农村劳

动力数量减少、劳动力成本提高，加上土地流转加

速，要求农业机械化、轻简化生产加速发展，如抛秧、

机插秧和直播等栽培技术和方式正迅速得到应用。

这就要求选用水稻品种时应注意以下几方面：一是

适宜的生育期，由于机插秧省去了育秧移栽环节，因

此要求品种的生育期要稍短于育秧移栽品种；二是

抗倒性强，利于机械收割，利于田间管理；三是选用

穗、粒兼顾型品种，因为穗、粒兼顾型品种更稳产，可

在一定程度上降低种植风险；四是由于土地流转的

加速，种植大户越来越多，水稻生产的农事活动会延

长，特别是水稻播种期会延长，故籼稻和粳稻品种合

理搭配至关重要。

3　南阳市水稻品种的发展趋势
根据现代农业生产的要求，南阳市水稻品种发

展趋势应以优质、高产、高效、多抗新品种引进试验

示范为突破口，注重稻米外观品质、适口性、产量和

综合抗性，以优质籼稻品种为主导，其他类型品种为

辅的结构模式。今后的总体发展趋势仍以优质籼稻

品种为主，比例 60% 左右，其中三系品种占 45%、两

系品种及其他品种占 15% ；为使种植大户合理安排

农事活动，应积极推广粳稻品种，充分利用粳稻品种

的晚播优势，发展面积应为水稻总面积的 40%，其

中杂交粳稻品种占 20%、常规粳稻品种占 20%。

3.1　单季稻（白田稻）　水源有保障的田块，可选择

生育期较长（160d 左右）的优质籼稻品种，如两系优

质品种。

3.2　麦茬稻　水源没有保障的田块，可选择生育期

较短（150d 以内）的品种，这类水稻尽量选择三系品

种或粳稻品种，搭配两系品种。

3.3　直播稻　直播稻（包括旱直播和水直播）的生

育期选择。籼稻在生育期选择上要比两段育秧短

20~25d ；粳稻品种在生育期选择上要充分考虑茬口

的衔接。
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